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 亚洲仍是全球经济最有活力的地区。 

 新兴亚洲的外部风险已经减退，反映了宏观经济基本面的增强。 

 但需要保持警觉，并进一步实行改革，以确保金融稳定，维持亚洲在全球增长

中的领跑位置。 

 

亚洲经济将稳步增长。基金组织在最新一期亚洲及太平洋《地区经济展望》更新中指

出，GDP 增长在 2014-2015 年预计将加快到 5.5%。 

亚洲将继续保持增长势头… 

尽管亚洲的经济发展仍然不均衡，但它仍将是全球增长的引领地区之一。 

主要的增长驱动因素是，不断改善的外部需求（特别是来自先进经济体的需求）、强

健的劳动力市场，以及强劲的信贷增长。尽管许多经济体的长期利率上升，但亚洲各

地的金融条件依然相对宽松。 

《地区经济展望》的作者指出，2013 年美联储宣布缩减资产购买而引起“恐慌”之后，

几个经济体的政策制定者为解决脆弱性而采取的政策行动增强了抗冲击能力。的确，

新兴亚洲经济体平稳渡过了全球金融市场最近几波动荡。 

但今后面临风险… 

前景面临的风险更加平衡。全球增长已经加强，总体全球前景已经改善（特别是在先

进经济体）。但亚洲仍面临新风险和旧有风险（地缘政治不确定性、美国退出非常规

货币政策，以及欧元区的低通胀）。 

主要的外部风险仍是全球流动性意外或急剧收紧。全球利率的快速变动可能导致进一

步的资本流动和资产价格波动。一些亚洲经济体存在的企业高杠杆现象可能加剧利率

上升和增长减缓对资产负债表的影响，并削弱国内需求。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日本的专业人员正穿过东京的街道。

亚洲地区各经济体的改革议程有相当

大的差异，其中，日本需要进一步实

行劳动力和产品市场改革。（图片：

AP Photo/Manish Swarup） 
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亚洲还面临源自本地区内部的各种风险。中国和日本的增长可能弱于预期，从而可能

对亚洲其他经济体产生不利溢出影响。在中国，经济增长因各项改革的实施而逐渐减

缓将是令人欢迎的发展，因为这将使经济走上更可持续的增长道路。然而，如果增长

急剧下滑（这种风险仍然较低），高度依赖中国最终需求的地区贸易伙伴将受到不利

影响。 

在日本，安倍经济政策可能不如设想的那么有效，导致更低的通胀和更弱的增长，对

与日本贸易和直接投资联系紧密的经济体产生溢出影响。 

亚洲地区内部紧密的贸易一体化多年来增强了经济周期的同步性和溢出效应，这种一

体化可能导致地缘政治动荡沿着地区供给链传导。 

准备应对未来的风险：货币和财政政策 

 

尽管亚洲具备抗冲击能力，政策框架总体健全，但最近几波全球动荡显示，政策取舍

关系可能相对迅速地恶化。所以，必须继续保持警觉，并进一步实行改革，以支持增

长前景。 

鉴于亚洲地区多数经济体的通胀相对较低，它们总体上看来有空间保持现有的支持性

货币政策态势。但随着经济前景继续改善、下行风险消退，有必要逐步实现货币状况

的正常化。 

通胀较高的经济体可能需要采取果断的货币政策行动，以确保总体通胀继续下降。基

金组织《地区经济展望》还指出，亚洲许多前沿和发展中经济体需要控制国内信贷增

长，以解决国内和外部失衡问题。 

财政方面，《地区经济展望》指出，对亚洲多数经济体而言，逐步财政整顿仍是适当

的。应通过改革提高税收收入，调整支出结构，以保证重点的基础设施和社会支出，

这有助于重建财政空间，促进更具包容性的增长。 

应继续采用宏观审慎工具 

 

报告指出，相比其他地区，亚洲更多地运用了宏观审慎政策。其中一些措施，特别是

与控制房市过热有关的措施，帮助降低了信贷增长和减缓了房价膨胀。 

应继续采用宏观审慎工具，但应将其作为健全的宏观经济政策和灵活的汇率政策的补

充。  
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有效实施结构改革是关键 

 

报告的作者指出，尽管调整宏观经济政策搭配很重要，但为了减轻脆弱性和维持增长

势头，推进结构改革也很关键。 

 

亚洲地区各经济体的改革议程有很大差别，但对所有经济体而言，强有力地实施改革

很重要。改革包括，中国最近宣布的使经济走向更可持续增长道路的改革蓝图，以及

日本在劳动力和产品市场上的进一步改革。最后，消除经济增长的结构性障碍，改善

商业环境，这对亚洲地区的多数新兴经济体以及前沿和发展中经济体来说是一项重点

任务。 
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