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中国一打喷嚏，非洲现在就可能得感冒  
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与中国日益紧密的联系支持了撒哈拉以南非洲的经济增长。但这一地区的发展中国家与世界第

二大经济体中国之间这种日益加深的商业和金融联系也带来了风险。由于存在这些联系，如果

亚洲巨人中国的增长减缓，或其需求结构发生变化，那么撒哈拉以南非洲国家可能受到来自中

国的负面溢出效应的影响。 

 

过去有种说法，“美国一打喷嚏，全世界就得感冒”，指的是美国经济在全球经济中发挥着火车

头的作用。但现在这种说法适用于任何主导经济体与依赖它的经济体之间的共生关系。中国已

成为撒哈拉以南非洲的主要发展伙伴。中国目前是这一地区最大的单个贸易伙伴，也是主要的

投资国和援助提供国。 

 

中国在撒哈拉以南非洲正在扮演越来越重要的角色，这反映了中国作为世界贸易的重要参与者，

所占份额日益扩大，也体现了中国过去十多年里开始的历史性重新调整，逐步转向包括非洲在

内的新市场。中国的经济增长高度依赖自然资源，而撒哈拉以南非洲的自然资源丰富，这进一

步增强了这种联系。 

 

溢出效应从这里开始 

我们收集了衡量过去十五年里中国投资变化如何影响非洲出口的有关数据。这些数据显示，撒

哈拉以南非洲的资源富有经济体尤其受到中国溢出效应的影响：非洲的自然资源出口也及时体

现了中国这一亚洲主导经济体的发展趋势。 

 

撒哈拉以南非洲对中国的贸易总体上呈小幅逆差，只有不到一半的非洲国家对中国贸易是顺差。

另外，中国与这一地区的贸易高度集中于少数几个经济体。五个国家（安哥拉、南非、刚果民

主共和国、刚果共和国和赤道几内亚）占撒哈拉以南非洲对中国出口的75%左右。 

 

此外，非洲对中国的出口高度集中于初级产品，主要是石油。截至2008年（在2009年油价短暂

急剧下跌之前），矿物燃料和相关材料占撒哈拉以南非洲对中国总出口的45%左右，如果不包

括南非出口，则占84%以上。 
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程度各异 

我们使用面板数据，分析过去十五年里中国的国内投资如何影响撒哈拉以南非洲的出口。我们

发现，中国实际国内固定资产投资增长变化1个百分点，会使撒哈拉以南非洲的出口增长率平

均变化0.6个百分点，但各组国家的程度不同。 
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看一看这个图。在每个国家1995-2011年平均出口增长的基础上，我们加上了中国投资一定程

度的增长带来的额外出口增长（蓝条）。我们按各国自然资源情况将其划分为几组：最上面是

资源不丰富的国家；中间是拥有非石油资源的国家；最下面是石油出口国。 

 

差异是一致、显而易见的。中国投资的变化对资源不丰富的国家有一些影响，对拥有非石油资

源的国家的影响程度明显更大，对石油出口国的影响则大得多。这些结果与中国对非洲贸易集

中于初级产品这一特征直接相关。 

 

中国效应 

对于撒哈拉以南非洲的资源富有国，特别是石油出口国，中国效应更为显著，因为这些国家占

该地区对中国出口的很大比重。部分效应是间接的，通过中国投资对全球增长和商品价格的影

响而产生。 

 

但直接贸易联系也很重要。按对中国出口占GDP比重来衡量，撒哈拉以南非洲最大的五个资源

富有国是安哥拉、南非、刚果共和国、赤道几内亚和刚果民主共和国，对它们来说，中国国内

投资增长率变化1个百分点，它们的出口增长率会变化0.8个百分点。 

 

因此，该图也显示，哪些非洲国家受中国经济表现变化的溢出影响最大——如果中国这一亚洲

最大经济体得了感冒，哪些非洲国家最需要严格的抗生素治疗。 
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