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I'os canaanyyn

. Canxyyruiin xsasMpajaTai X01000Toi 3AUIH 3aCTUiiH XAMpaJ Xypu 6aix
xaHjaJararai 6aiina. UiiM3pxyy 3AMiH 3acCrHilH XIMpaJjaac c3Prix Hb MX3IBUIIH
yaaas 6aiinar. Xapi3B nMIpPXYy XAMPAJIYyl Hb I3JIXUH Jasgap 1aBX1ax
TOXMOJI0J/I YPIIJEKIIX Xyrauaa Hb yaaH 0aiix xanjJararaii 6aiinar 6eree/
apaacaa cyJ1 COPraJITYYAUIT JaryyJjar.

. Meuserniid 3¢par 00J10Tyyl XAMPAJYYABIT AYYyCrax, COprajaryyAauir
03XoKYYJIIXIA MJIYY MX a4 TycTal 0aiixk 001Ho. Sli1aHrysia, TOCBUITH TJIIX
0ouI0oryy/ WYY YP aluMrTaii 6aiixaap 0aiiHa. MeHreHuii 60J10T0 Hb XSIMPAaJIbIT
0OrHHOCroXo/ TycJaak 00J10X 60JI0BY epAHifH YeT3H Xapblyy/axaJl Yp allur
Oararaii Oaiina.

. JP3pxu yp AYHIYYA Hb OI00THIiH XAMPaJ epaAMiiHX33¢ WYY YPT yAaaH, Xypu
0aiix MarajaJjuTai, XapuH COpryJiT yaaaH 0aixeIr xapyyJuk 6aiina. I’ can xaamit
Y, CAHXYYTHI{H CEKTOPT UTI3X UTIJIMHUT CIPIridxX Yl aKu/jiaraaTai HAIT
X0JIOOTICOH MOYJIOTHITH ICPAT XYUTIH 00AJ0r0 Hb COPIIITHIHH XITHIHH TOJTOBUIT
caiiskpyyaaxaap Oaiina.

III OysdrT XsiMpasryya 60J10H CIPIJTYYAHiH SIBI, JMHAMHKYY/ 00JIOH MAKPO 31UITH
3acruiiH 00JIOTYY/IbIH YYPTHIT aBY Y33H, HIHHAKUICIH. YT OYIOTT 21 0HA6p XOTKUITIHA
SAMIH 3aCTUIfH OM3HEeCHitH Moworuir 1960 0HOOC @HeOer XYPTAJ Xyralraar XxaMmpyyJiaH
cynancat. OIOOTHIH XsIMPaJbIT OpYYJIaJITYHI33p, SHIXYY TYYBIPT CAaHXYYTUHH XsMpanTaii
x0n000To# 15 xsimpainyyn 6aitHa, men 1975, 1980, 1992 racan mpnxuit nasapx naBxarcaH
XsIMpaJIbIH TypBaH TOXUOJUTYY/ OaifHa.

HUx3B4i13H, XAMpaJyyl Hb 00IMHO Xyrauaasa YPraJLKUJIAT 06a cOPraaTyya Xy4Ta
Oaiinar. XXupuiin TOXHOIIOA XIMPa OHPOIIIOOT00P KHII TapaH YPTIIHKHIAAT 00 COPIIAT
UXOHXJ1P) 5 0a TYYHIIC KU YPIIIDKINX Hb 37109T. XAMpPaJbIH Japaaxb COPTIIT “Iprak-oix”
HOJIOOHUI yIMaac XydTdil Oaiiar. OHIep XerKCoH OpHYYI AaXb XSAMpall, dIUIH 3aCTUIH
TAJIDAT Hb 1ar Xyraraassl 3px33p 1980-aam oHBI AyHIaaC ©6PUIOTAOK UPCIH, TyXannoan,
XSIMpaJIyya AaBTaMKUIH XyBbJ1 Oaracd, 306J16pceH 00 3AUHH 3aCTUHH TIAIT WYY yIaaH
Xyraraaraap ypraJpKuiadT 00JIcoH OaifHa.

I'3¢3H 4, TOpOJ OYpHiiH IIOKYY Hb XSIMPaJI, COPIrIITYYAUIH Ye 13X Tepe. OypuiiH
MAKPO 3/1UiiH 3acCTuiiH 00JI0H CAHXYYTMiiH TMHAMUKTAH X0/1000T0ii OaiiHa. Snanrysa,
CaHXYYTHHH XsiMpanTaid Xo1000TOH XsIMpalyy/l Hb UX3BUJISH XYPII, Y1aaH YPIrIJLKUIIAT




Oaiina. CaHXYYTHIH XsIMpaj Hb ©0PO6 UXIBUJIIH 393JIMAH OTIIOM TAJIAIIT OOJIOH Y1 XOT6X
XOPOHTHITH YHHITH X00POTIINIHH Yp JaraBap 00JDK HIDPIAT. DAUNMH 3acar HHMIPXYY
XSAMpalyyaac 3praH COPTIXII OPXUNH aX aXyHHYYd 00PCAUNH TIHIUIMUT CIPTIX
30pWIT00P XyPUMTIIAIBIH XYBb XOMXKI3T HAMAIAYYIAX I'3X MIT apra X3M>K33HUN yJIMaac
XYBHUIH 3pAJIT OOJIOH 333JIMAH ©COIT XyMUTIIIAT Hb TI3p, cagaa 6osaor OaitHa. CopranTuitH
IIMHXK TAOMIAT XaHII CyJiapy, HATK OYTIATIdXYYH HOTIOX 3apiaji OyypCHBI yaMmaac
XyZaJlaaHbl TIHII Cal>KUpCHaap WIPAAT.

Jaxuii nasiap AaBXancaH XiMpaJs Hb 0yca/ XAMpaayyATail XapbiyyJaaxaj ypT
Xyranaanja ypraJikKHILK, WYY I'YH3rui 6aigar. OnooruiitH XssMpassIl TOOLOXIYHI33D,
1960 onooc xoiimI TyyBapT Oaifraa 21 enaep xerxunTsi 3auiiH 3acruita 10 6010H TYYHIIC
JIPAII OPHYYT 33pAT Xsampauy 6aiican 3 Toxuonnon 6aiina: 1975, 1980 6oson 1992 onyya.
JlaBxaricaH XsIMpaJIblH YPIaJDKIIDX XyTanaa epAuiH XsIMpaJblH YPIraJDKIdX XyralaaHaac
nyHmkaap Oapar 1% naxun niyy ypT Oaiigar 6aitHa. CapranTyya HXSHX33 CyJl rajaal
APIATUIH yIIMaac, sutanrysia, X3p3B AHY -bIH 51uitH 3acar MeH XsampainTtai 6aiBa
yaaampanrtai sssargaar: 1975 6omon 1980 onbl xstmpansia yeddp AHY-siH uMmiopt ormmom
OyypcaH Hb APIXUNH XyAajaaar UX39X2H X3MKIII3p arinxa/l HeJIeeJICeH.

I MHKUITI) CyJaIraanbl Yp AYH CAHXYYTHMIH XAMPaJ 00/10H JasiapuiaricaH 3IuiiH
3aCTHIH JaBXalCaH YHAJITBIH XaMT XOCJI0H 6PHOXO/1 ep OyChIH Xypll 00ree/1 y1aaH
YPIIJIKIIX XAMPAJBIT O0Mii 00JTr0ArbIT XapyyJ ik 0aiiHa. DHIXYY XOCIOJ TYYX3H]I XOBOP
TOXMOJII0X 06ree]] YHIIIT, IYTHIIT 6rex106e 00IroOMKTOH XaHaX X3parTail. I'hcaH 4,
OJI0OOTHIHH XsIMpas eH1ep JaBXLUAITTal, CAaHXYYTUIH XsIMpalTail 33p3risH 6pHOCOH Bl Hb
yT XAMpaJ yaaH XyrauaaHJ Yprajbkiax, COpraiT AyHkaacaa cyl Oaiixaap TesneBTait OaiiHa.

Maxkpo 3auiiH 3acruiin 00JI0TYy/l Hb XSIMPAJIbIH XypHaAMaJl 0aiilibIl HAaMIKaaXx,
COPIrITHIAT OMid 00Jr0X0/1 YHITIH XyBb HIMIP OPYYJLK YaJHa. XAUNTI9P CaHXYYTUHH
XSIMpPAJIBIH VeI YP alllur MyyTai 4, MOHToHUI 00JIOT0 Hb €pJIMHH YeIl XSIMPAJIBIT TATIH
JaBax, COPTIATHIT OIXKYYIIXT dyXall YYpar TYHLIPTrIIAT Oaitnaa. TecBuitH 6010T0 133pX
TOXUOJIUTYyal WYY a4 TycTail Oalixaap Oaiiraa Hp 3IMIH 3aCTUIH OpOJILIOrY Hap
TenOepuitH YaaBapblH XYHIPIJ OPCOH YeI TOCBUIHH 00JIOT0 WYY Yp alMrTaii 6aiiar
OapuMmTTail yTra HUHDK O0aliHa. TOCBUITH AMIAH 3aCTHIUT IOM)KHX OO/JIOTO Hb XY4TIH
COPIAITUNAT JAryyiaar; X33 epHUilH TYBUINH ©HAOPTIN 3AUIH 3aCTUH XyBbJl TOCBHUITH
TAJIX OOJUTOTHIH YUITH 3aCTHUITH COPTANTUIT OHii OOJTOX XYY Hb HWIIIAH CyJI Oaiixaap yp AyH
rap4 OaitHa.

OpnooruiiH JRJIXUHT XaMapcaH XSIMPAJIBIT 1aBaH TyyJ/J1aXaJ MOHIOHUIi, TOCBUITH 0010H
CaHXYYTHifH 00UIOTYY/ABIT HAIT X0JI00K aXKUIIAX IAAPAJIATBIT O0nii 00J1rok OaiiHa.
boruHo xyramaasg HUAT SPIATHHT IOMKHUX YYIHIIC MOHTOHUN OOJIOH TOCBUWH 30PHUMOT
TAJI9X OOJUIOTHIT aBY XAPIMKYYJIIX Maapayiaratail. MiiM apra XaM>K3oHYYIMHT aBcaH 4,
CaHXYYTHIH XsIMpalyy/1aac aBCaH XaMTUitH yyXaJl Cypram 00JI0X CaHXYYTHIH CeKTOpT
UTIIX UTTAJIMIT COPTIdX apra XaMKd3 Hb MaKpO dJUNH 3aCTHITH 00JIOTYY 1 Yp alurtan
Oaifx, 3UiH 3aCTUIH cOPIraT OUit 00K TOTTHOXO/ TYHIIBIH a4 X0JI00TA0NTOH I0M.
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I'on Canaanyyn

. OHep X0 KUJITIH IAUIH 3aCTyy/a/l YYCCIH CAHXYYTHHH XAMPAJI IPUUMTIH
XKk Oy 31MifH 3acar pyy roj Tapxax cyBar 00JI0X CAHXYYTHMiH X01000€00p
XY4T3M, XypAaH XaJABapJiaB.

. XAMPAaJIBIT JaraH 3pYUMTI XOrKuxk Oyil 3AHITH 3acar pyy YMIVI3CIH XOPOHTHITH
yperaj XyMurjacaH 6eree/1 3pUMMTIii XOr:kuk OyH 3AUifH 3acart UX X3MKIIHUI
CAHXYY/KHJIT Y3YY/I3T OH16P XOIKUJITIi OPHYY/IbIH 0aAHKYY/ TOJ1060PHITH
Ya/JBapbIH XYHAPJIJ Opoo] 0aiiraa Hp yr yperajbiH OyypaJIT yaaaH XyrauaaH/j
XaJraJjiaraax Marajajiajirai 0aiHa.

. H5raHT 36BX6H aiMBaa HAT OPHBI AM33T 0aliVIBIT JaHTaap Hb OyypyyJICHaap
IPUMMTIH XOIKMK Oyil OPHYYIBIT 6HAOP XOIKMJITIH OPHYYAaac MpiX
CAHXYYTHiiH HIOKHOOC TyCraapJjam 4ajaxryiriic Xoil oHIep XOr:kujaTii 00J10H
IPUMMTIH XOKUK Oyil OPHYYA X00POH/I00 YsliIIaa X0J1000 O0yxuii 60110TbIH
AJIXMYYABIT XMIiX mIaapajaararai 6aitna.

IV 6yJarT canxyyruiiH cTpecCHiiH IIMHI MHACKC AIIUIJIAH CAHXYYTHIH CTpecc X3pX3H
OH/1I6P XOIKUJITIi OpHYYydaac IPUYUMTIN XOr KUK Oyl OPHYYA PYy TapXCaHBIT CyJaJIHA.
“Monxuitn Iauiin 3acruiin XotuiiH Tenes”-uiin 2008 onsl 10 gyraap capblH X3BIITIH]I
OHJI6p XOIKWITIH OpPHYY/IbIH XyBb/l IINHA3P TAHWIILYYJICAaH UHIEKC 33D TYJITyypJiiaH
XYBbIaa, XOPOHTHIH 3aX, OAaHKHBI CEKTOPBIH XOT)KIMUT XaMapCcaH WHIASKCHNUT dPIUMTIH
XOTXKIK Oyi OpHYYIBIH XyBbJI TOOLIOB. DHAXYY HHAEKC Hb 1997 oHOOC X0 HUHT 18
APUUMTIN XOTKIK OyH OpHYYIBIH XyBBJ] TOOIIOX OOJIOMKTOMH OaliHa.

IJHIXYY MHACKCHIT AIIMIJIAH INMHKWJITI XHHXI/I 6HTOPCOH YeYYAd OHAOP XOIKHITIH
OPHYY/AbIH CAHXYYTMIH XAMPAJ IPUUMTIN XOIrKUK Oy OPHYY PYY XY4T3ii, TYpPraH
OpaKk UPIAT OalicaH Hb WIBPJIII. DHIXYY XaHanarsH Aaryy, 2008 oHbl rypasyraap
YIHMpa] OHAOD XOTKUITIH OpHYYAal YYCCOH CaHXYYTUIHH CTPECCHIH OTIOM YCPIAT Hb
SPUUMTAIN XOTKIK Oyl OpHYYAaJ Mall TOM HeJee Y3YYJICOH OaifHa. JlepeBayrasp ynupan,
IPUYUMTIN XOTKMK Oyii OYCYYAHMITH CAaHXYYTHITH CUCTEMHIAH OYX CErMEHT J9X CAaHXYYTUHH




CTpecc OHIep TYBIIMH] ©PToriceH OalicaH Hb yHKaap A3HIfH XsIMpanaac YeUiH TYBIIHHT
JaBcaH y3YYIdnT OailB (3XHUIA 3ypar).

CanxyyruiiH cTpecc Tapxax Xyp33, XaMK33 Hb OH/16P X6 KIJITIi 00/10H 3pUNMTIiH

XOI KUK OyH OPHYYABIH CAHXYYTHIH X3J1X33 X0J1600C, AJIaHTysia 0aHKHBI 3337133, X3P
TYH3THii X0J100TICOHTOM XaMaapaJTaii 0aiiHa. [lyHmkaap, 5pUMMTIN XOI KK Oyi
OPHYY/IBIH CTPECC OHJIOP XOIKWITINH OPHYY/IBIH CTPECCTIN OUPOIIIOOT00P HAT HITUWH
XapplaaTail XeZieJk Oaiiraa 4 opoH OypHIH XyBbJ TOJAOPXOH X3MXKIIHUM X35103113371 OaiiHa.
CrpeccyyIbIH XaMT HAT YUIT XO/U16X XOI0JreeHN SMIIUPHK CyJajiraaraap eH1ep
XOTKHITIN OpHYYATall CAaHXYYTHIHH (KHIID Hb OaHK, 6ari, O0JIOH rajaablH MYy XOpOHTe
OpYYJAIT) XYUTI X0I000CTON OaliBal CAaHXYYTUHH CTPECCHIAT TaMKyyJIaH XYJIIOH aBax
OHJIOp TapITail Oaiigar Hp Xaparjax OaifHa. XaMruitH CyYIHiH XsIMpablH Yeddp OaHKHbI
399JIUIAH X0JI000, XAJIXIIC Hb CTPECCHHUT AaMXKYyyJIax XaMIHifH TOJI XYUWH 3y OalicaH OaiiHa.

IpunMTIii Xer:kuxk Oyii 60,100 6apyyH EBponbIH X00pOHA0X 0aAHKHBI 333/IHITH HATT
XapuJjnaa xoJ000cyya Hb JpUMMTIN Xer:kuxk 0yl EBpona ogoo siBaraask 0yit
CAHXYYTHMIH TOITBOPrY#i 0aiilJibIH XaMTHIiH T0J1 XY44H 3y oM. 1990-3371 oHbl 1yHA
yeaac, bapyyn EBponbiH 6aHKyy 1 SpUMMTIH XOT KK Oyl OpHYYA Py UUTIICOH OAHKHBI
393JUISTUIH YPCTAJBIT TOTWIOH JIaBaMraiiik Xuik 0aiB. 2007 OHBI AIICT, TIATIIPUIH
APUUMTIN XOIKMK OyH OpHYYA JaX aKTUBBIH X3MK33 OHIOp XOIKWIT3H opHyyabIH JIHbB-1ii
10 xyBb1 XypcaH Oaiixan Kanan, Anon, AHY-sin 6ankyyn auitnasn JIHB-uit 2.5 xyBsb Oaiina.
OpunmMTait Xerkmk O0yit EBporooc aBax aBnara eecnuiinx Hb JIHB-nii XyBuap Too1con
(xym23H aBary opusl IHB)-00p 3punmTaii xerkmx Oyt Oycyya33¢ XaMIHifH ©HIepPT sKarcax
Oaiina (xo€pmax 3ypar).

Tyyx3H 0apuMT XapyyJ/ik 6aliraaraap o100ruiiH XaMpaJsa 6aHKyy/ ros 1ypa TOIJI0K
0aiiraa Hb IPUMMTIN XOI KUK Oy OPHYYA PYY YHIVIIX XOPOHTIHIH YPCTabIH X3MKII
Hb Oyyp4, yaaaH Xyrauaasj 0ara XaM:k33T3i 0aiixbIr 36rHe:x 0aiiHa. OHrepceH yeuiiH
OHJIOp XOTKWITIH OpPHYY/IbIH OaHKYYAbIH CUCTEMHIMH CTPECCYYAMMH Ye 13X OapumT
XOPOHTMIH ypCTaJblH XAMXK39HUHN OyypanT Malll UX X3IMK39THH Oaiinar Gereen yaaan
xyraraasj 6ara OaiiArsIr Xxapyynk 6aiiHa. DpuuMTai XerKnxk Oyl EBpOIbIH Xym39:xk
O0JIOXYHIT 3PCII MAll UX YUUP DJr33P OPHYY XSIMpaJIJ XYH 6pTceH Oaiix Maraianrail.

CaHxXyYruiiH cTpecCHiiH HaalAbIH OT'OM OCOJIT rapraxryi 0aiix, MeH 1aam TapxaH
razap aBax amyJaac 3alJICXUIXUIH TYJI/I 6HA6P X6rKUJITIH 00JIOH 3PUMMTIN X6 KUK
Oyii OpHYYABIH XO0POHI00 YslJI1aa X0J1000 OyXHuil 00JIOTBIH apra XaM: K33 aBax
maapaiarartai 6aiina. 30BXeH aiBaa HAT OPHBI AM33T OAWIJIBIT JaHTaap Hb OyypyyJcHaap
IPUUMTIN XOTKIK OYH OPHYYIBIT OHAOD XOT)KWITIH OpHYYIaac UPIX CAaHXYYTHIHH MTOKHOOC
TyCraapiax 4aJaxryid. DHIXYY OYIAIT 3pyyJl, alllurTail ypcerai TOHII O0JI0H TOCBUITH
THHIIRJ Hb CAHXYYTUIH CTPECCUIT CAaHXYYTUIH XsiMpaij Oaiiraa eHaep XerKUiITIi
OpHyyJaac MMUDKUX SBLBIT 300JIpYYJIdX, Oyypyyiax alxmyya Hb Oara yp JYHTIHUT XapyyJias.
I'acaH X3auit 4, alurTaid yperas TIHIPRI O0JI0H TOCBUIH TIHIRI Hb 3PUUMTIN XOKHK Oyil
OpPHYYABIH OOJUT CEKTOPT YUUPCAH XYHAPIIHUUAT TaBaH TyyJiaX, MOH CAaHXYYTHIH CTpecc
OyypcaH TOXHOJIO0J CAaHXYYTHUIH TOTTBOPTOM OalUIBIT CIPri9X, TaaablH XOPOHTo
OpYYJHAITBIT TaTaxaJ TOM JI3MXKJIAT Y3YYJIIX OM.
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