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 过去 20 年里，低收入国家的经济增长加强。  

 最近的强劲增长是以经济政策的改善为基础的。  

 低收入国家继续实行政策改革是维持强劲增长的关键。 

 

过去二十年里，低收入国家的经济增长重新起速。基金组织最新一期《世界经济展望》

的分析指出，相比上世纪 90 年代，有活力的低收入国家目前的经济基础更为牢固，从

而更有能力保持强劲增长。 

 

低收入国家在上 60 年代和 70 年代初期出现第一轮增长起飞——所谓增长起飞，指的

是人均产出在至少五年内持续上升，并且在此期间，人均产出的年平均增长率至少达

到 3.5%。但是，增长起飞的出现次数在 80 年代减少。当时，随着全球经济状况恶化，

很多国家增长出现减速。而自上世纪 90 年代开始，又出现了第二轮增长起飞（见图

1）。  

 

目前的一个关键问题是，低收入国家近期的增长起飞是否会像一些国家过去经历的那

样，出现倒退——特别是如果未来全球经济继续不景气的话。基金组织的研究显示，

当前这种风险已下降。这项研究分析了 60 多个低收入国家在过去 60 年的经济起飞事

件。  

 

 
阿塞拜疆巴库的石油井架。资源丰富的低收

入国家的经济增长最为强劲。（图片： 

David Mdzinarishvili/Reuters/ Newscom） 
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更持久的起飞 

 

研究者发现，低收入国家近期的经济起飞事件比上世纪 90 年代之前的同类事件持续时

间更长：当今有活力的低收入国家中有半数以上在“大衰退”期间继续保持经济扩张。 

 

增长起飞不仅限于大宗商品生产国；资源丰富型、制造业导向型以及其他低收入国家

都出现了经济起飞。这项研究的作者之一 John Bluedorn 表示：“除了强劲的全球状况

之外，其他因素也促进了经济起飞。因为，还有很多低收入国家（无论是资源丰富的

国家还是以制造业为导向的国家），即使是在有利的全球环境下，也未能实现经济起

飞。”   
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两个时期的经济起飞都带来好处，人均收入在起飞后的十年里增加了 50%-60%，而没

有实现经济起飞的低收入国家的人均收入增长幅度要小得多（见图 2）。这项研究的

另一位作者 Jaime Guajardo 指出：“对于当今尚未实现经济起飞的约三分之二的低收入

国家，这具有重要的启示意义……不过，在以往时期的一部分经济起飞事件中，一些

国家的收入增长最终出现了逆转，这不禁令人担忧。许多政策制定者目前想的问题是，

这一次是否不同。” 
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近期经济起飞中的政策基础更加稳固 

 

这项研究发现，两个时期的经济起飞有重要的相似之处。相比那些经济未能起飞的低

收入国家，这两个时期实现经济起飞的国家都有着更高的投资率和出口增长率。这突

出证明了这样一个广为接受的道理，即资本积累和贸易一体化在经济发展中发挥着重

要作用。 

 

两个时期的经济起飞也有着显著的不同，这使我们确信，当今的经济起飞比过去更能

禁得起冲击。在最近实现了经济起飞的国家，通货膨胀以及公共债务和外债水平出现

了下降，而过去的经济起飞导致了失衡的加剧（见图 3）。这项研究的另一位作者

Nkunde Mwase 说：“这在一定程度上是由于各国更加依靠外国直接投资，也是由于各

国在投资低于过去起飞期间水平的情况下也能维持经济增长。” 
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在近期的经济起飞中，结构和体制改革更为活跃，这些变化包括，监管负担减轻，基

础设施改善，教育水平提高，收入不平等现象缓解，政治稳定性加强。 

 

必须保持改革劲头 

 

该研究根据历史经验分析得出，虽然低收入国家在增长起飞的时候能减少失衡因素，

但它们中不是所有都能保持这样的态势。那些持久地解决脆弱性、推进旨在提高生产

力的改革的国家，其经济增长就能持续下去（如上世纪 60-80 年代的印度尼西亚和韩

国）。而那些失衡因素积累扩大的国家，增长起飞往往突然终结或中断，即使在此之

前某些国家已经持续增长了几十年（如上世纪 80 年代的巴西，90 年代的印度尼西

亚）。 

“对现在的低收入国家的一个重要启示就是，虽然目前的全球利率处于超低水平，但它

们必须防止过度刺激需求，或积累过多的外债，”该研究项目的主管 Rupa Duttagupta

说。 

该研究最后得出结论，如果当今有活力的低收入国家能保持其政策改革之劲头，它们

也许就能避免以往时期的很多同类国家所遭遇的挫折。Duttagupta 强调指出：“需要坚

持不懈地减少失衡因素，并应对众多挑战，如增长过于集中在少数部门，或者说，增

长还没有转化为普遍的生活水准提升和贫困水平下降。” 

相关链接： 

阅读该研究报告  

《世界经济展望》的进一步研究 

如何实现经济起飞 

基金组织对低收入国家的支持 

 

http://www.imf.org/external/pubs/ft/weo/2013/01/pdf/c3.pdf
http://www.imf.org/external/pubs/ft/weo/2013/01/pdf/c4.pdf
http://www.imf.org/external/pubs/ft/survey/so/2013/POL030413A.htm
http://www.imf.org/external/np/exr/facts/poor.htm

