
ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အနာဂတ္ကို တည္ေဆာက္ျခင္း - ရန္ကုန္စီးပြားေရးသိပၸံေက်ာင္းတြင္ ေျပာၾကားသည့္ မိန္႔ခြန္း 
 

ခရစ္တင္း လာဂါဒ္ 
ဦးေဆာင္ညႊန္ၾကားေရးမွဴး၊ ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကးရံပံုေငြအဖြဲ႔ 

 
ရန္ကုန္၊ ဒီဇင္ဘာလ ၇ ရက္၊ ၂၀၁၃ ခုႏွစ္။ 

 
မဂၤလာညေနခင္းပါ။ ရန္ကုန္စီးပြားေရးသိပၸံကို လာေရာက္ခြင့္ရတဲ့အတြက္ အင္မတန္ကို ဝမ္းသာရပါတယ္။ 
ပါေမာကၡခ်ဳပ္ ေဒါက္တာခင္ႏိုင္ဦးရဲ႕ ႏွစ္သက္ဖြယ္ရာ ၾကိဳဆိုႏႈတ္ဆက္တဲ့ စကားေတြအတြက္ 
ေက်းဇူးတင္ေၾကာင္း ေျပာပါရေစ။ ဒီကေန႔အတြက္ ကၽြန္မတုိ႔ရဲ႕ အစီအစဥ္မွဴးျဖစ္တဲ့ ေဒါက္တာေဇာ္ဦးကိုလည္း 
အသိအမွတ္ျပဳေၾကာင္း ေျပာလိုပါတယ္။  
 
ဒီကေန႔ ျမန္မာႏိုင္ငံဟာ ေကာင္းမြန္တဲ့ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ေတြ၊ အလားအလာေတြ၊ ၾကြယ္၀မႈေတြနဲ႔ ျပည့္ႏွက္ေနတဲ့ 
ကမာၻသစ္တခုရဲ႕ တံခါး၀ၾကီးကို ေရာက္ေနပါျပီ။ ေကာင္းမြန္တဲ့ ႏိုးထမႈနဲ႔အတူ ကမာၻၾကီးကို တံခါးဖြင့္ေပးျပီ 
ၾကိဳဆိုလိုက္တာပါပဲ။  
 
ရွင္တို႔ရဲ႕ အိႏိၵယအိမ္နီးခ်င္းျဖစ္တဲ့ ဂ်ဝါလာေနရူး တခ်ိန္က သူ႔ႏိုင္ငံနဲ႔ ပတ္သက္ျပီး ေျပာခဲ့ဖူးပါတယ္။ 
“တဒဂၤေလးတခု ေရာက္လာတယ္။ အဲဒီတဒဂၤေလးက သမိုင္းမွာေတာ့ အင္မတန္ ျဖစ္ခဲလွပါတယ္။ 
အဲဒါကေတာ့ အေဟာင္းကေနထြက္ျပီး အသစ္ဆီကို ကၽြန္ေတာ္တို႔ တက္လွမ္းတဲ့အခ်ိန္၊ ေခတ္တစ္ခု 
ကုန္ဆံုးသြားတဲ့အခ်ိန္နဲ႔ ႏိုင္ငံတခုရဲ႕ ဝိညာဥ္ဟာ ကာလရွည္ၾကာ ဖိစီးခ်ဳပ္ေႏွာင္ခံခဲ့ရျပီးတဲ့ေနာက္ ဖြင့္ဟသံ 
ထြက္ေပၚလာတဲ့ အခ်ိန္ေလးပါပဲ။” 
 
အဲဒီလို အခ်ိန္ေလးတခုဟာ ျမန္မာႏိုင္ငံအတြက္ ေရာက္လာပါျပီ။ ကမာၻ႔စီးပြားေရးမွာ ေျပာင္းလဲႏိုင္မႈ 
အင္အားအၾကီးဆံုးနဲ႔ သစ္လြင္တီထြင္ဖန္တီးႏိုင္မႈတို႔ရဲ႕ အခ်က္အျခာျဖစ္တဲ့ အာရွရဲ႕ရင္ခံုသံမွာ ထိုက္တန္တဲ့ 
ေနရာမွန္တခုကို ျမန္မာက ရယူဖို႔ ျဖစ္ပါတယ္။ အာရွသမိုင္းရဲ႕ ေနာက္က႑သစ္တစ္ရပ္ကို ျမန္မာက 
ေရးေနပါတယ္။ ဆင္းရဲတြင္း ကြင္းဆက္ၾကီးကေန ရုန္းထြက္ႏိုင္ေအာင္ လိုအပ္တဲ့ ကိရိယာေတြကုိ ထုႏွက္ 
တတ္ဆင္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့ၾကတဲ့ အင္မတန္ ၾကီးက်ယ္တဲ့ ျဖစ္ရပ္ၾကီးတစ္ခုဟာ အာရွသမိုင္းမွာ အင္မတန္ကို 
တိုေတာင္းတဲ့ အခ်ိန္အတြင္း ျဖစ္ပြားသြားခဲ့တာကို လူေပါင္း သန္း ၅၀၀ ေက်ာ္က ျမင္ေတြ႔ခဲ့ၾကရပါျပီ။ 
 
အာရွရဲ႕ သမီးေကာင္းျဖစ္တဲ့ ျမန္မာႏိုင္ငံဟာလည္း အခ်ိန္တိုတိုအတြင္းမွာ အေတာ္ေလး ခရီးေရာက္ေနပါျပီ။ 
အေျခခံ စီးပြားေရးကို ျမႇင့္တင္ေပးႏိုင္တဲ့ မက္ခရိုစီးပြားေရးတည္ျငိမ္မႈကိုလည္း ရရိွထားပါျပီ။ 
အေျခအေနေတြက ထိလြယ္ရွလြယ္ ျဖစ္ေနေသးတယ္ဆိုတာ မွန္ပါတယ္။ ခိုင္မာတဲ့ ရံုးဖြဲ႔စည္းပံုနဲ႔ 
အေျခခိုင္ေအာင္လုပ္ဖို႔ လိုေနပါေသးတယ္။ ဒါေပမဲ့ အေျခခံအုတ္ျမစ္ကိုေတာ့ ခ်ႏိုင္ခဲ့ပါျပီ။  
 
မၾကာေသးခင္ကာလမွာ အစိုးရကလုပ္ေဆာင္လာတဲ့ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈေတြေၾကာင့္ ဒါေတြျဖစ္လာတာပါ။ 
ထိန္းခ်ဳပ္ေငြလဲလွယ္ႏႈန္းရွင္စနစ္ကို စတင္ခဲ့တာ၊ အလုပ္ျဖစ္တဲ့ ႏိုင္ငံျခားေငြလဲႏႈန္းကို တည္ေထာင္ခဲ့တာ၊ 



ေငြလဲလွယ္မႈ အကန္႔အသတ္ေတြကို ဖယ္ရွားခဲ့တာနဲ႔ ဘဏ္ေငြေခ်းငွားမႈေတြကို ခြင့္ျပဳတဲ့ လုပ္ငန္းစဥ္ေတြကုိ 
စတင္ခဲ့ပါတယ္။  
 
ဒီလုပ္ရပ္ရဲ႕ အက်ဳိးအျမတ္ေတြကုိ ကၽြန္မတုိ႔ စျပီး ေတြ႔ေနရပါျပီ။ ျပီးခဲ့တဲ့ ဘ႑ာေရးႏွစ္ကဆိုရင္ ၆ 
ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ ဖြံ႔ျဖိဳးလာျပီး ဒီႏွစ္မွာ ၇ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ ေရာက္လာေနပါျပီ။  
 
ေနာက္ေျခလွမ္းကေတာ့ ဒီအက်ဳိးအျမတ္ေတြေပၚကေန ဆက္လက္တည္ေဆာက္ဖို႔နဲ႔ ေရရွည္ တည္တန္႔ 
ခိုင္ျမဲေစမယ့္၊ ခိုင္မာမယ့္၊ အားလံုးပါ၀င္ေစမယ့္လမ္းကို ေလွ်ာက္လွမ္းဖို႔ပါပဲ။  
 
ဒီလမ္းက အဓိကက႑ၾကီး  ၃ ခုရိွမယ္လုိ႔ ကၽြန္မထင္ပါတယ္။ အနာဂတ္အတြက္ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွပါ။ ဖြ႔ံျဖိဳး 
တိုးတက္မႈမွာ လူတိုင္းကို ထည့္သြင္းပါ။ က်ယ္ျပန္႔တဲ့ ေဒသတြင္း စီးပြားေရးနယ္ပယ္ထဲကို ၀င္ေရာက္ 
ပူးေပါင္းပါ။ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွပါ၊ ထည့္သြင္းပါ၊ ပူးေပါင္းပါ။ ဒီအခ်က္ေတြကုိ တခ်က္ခ်င္း ေျပာျပပါရေစ။ 
 
၁။ အနာဂတ္အတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏံွပါ။ 
 
အနာဂတ္အတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏံွဖို႔အတြက္ စျပီးေျပာခ်င္ပါတယ္။  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံက တံခါးေတြဖြင့္ျပီး တိုးခ်ဲ႕လာတဲ့အခ်ိန္မွာ ေခတ္မီွစီးပြားေရးအတြက္ ဖြဲ႔စည္းထားတဲ့ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံု လိုအပ္ပါတယ္။ ဒါဟာ အေရးေပၚလုပ္ေဆာင္ရမယ့္ လုပ္ငန္းတခု ျဖစ္ပါတယ္။ လူဦးေရရဲ႕ 
ေလးပံုသံုးပံုဟာ လွ်ပ္စစ္မီး မရရိွပါဘူး။ လမ္းေတြကလည္း အာဆီယံက ပွ်မ္းမွ်လမ္းေတြရဲ႕ ငါးပံုတပံုပဲ ရိွျပီး 
လက္ရိွလမ္းေတြရဲ႕တ၀က္ေလာက္က မိုးရာသီမွာ သြားလာလုိ႔ မရပါဘူး။ တယ္လီဖုန္း အေရအတြက္က ၁၀ 
ရာခိုင္ႏႈန္းေအာက္မွာရိွျပီး လူဦးေရရဲ႕ တစ္ရာခိုင္ႏႈန္းကပဲ အင္တာနက္ကို သံုးေနပါတယ္။  
 
လူအေတာ္မ်ားမ်ားက မနက္ျဖန္ရဲ႕စီးပြားေရးအတြက္ အဆင့္သင့္မျဖစ္ေသးတာက ရွင္းေနပါတယ္။ 
အစိုးရအတြက္ ဒါက ပထမဦးစားေပးတခု ျဖစ္မယ္ဆိုတာ ကၽြန္မသိပါတယ္။  
 
GDP ရဲ႕ သံုးပံုတပံုေက်ာ္ကို ရွာေပးေနျပီး အလုပ္ေတြအားလံုးရဲ႕ ထက္ဝက္ေလာက္ကုိ ေပးေနတဲ့ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကိုလည္း ကၽြန္မတို႔က ေမ့မထားသင့္ပါဘူး။ လူဦးေရရဲ႕ သံုးပံု ႏွစ္ပံုဟာ သူတို႔ရဲ႕ 
စားဝတ္ေနေရးအတြက္ ေျမယာေတြအေပၚ အမီွျပဳေနရပါတယ္။ ဒါေၾကာင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမွာ ထုတ္ကုန္ 
တိုးျမႇင့္ဖို႔ဟာ အေရးၾကီးပါတယ္။ ဒါမွလည္း လယ္သမားေတြန႔ဲ သူတို႔ကို မီွခိုအားထားတာေနရသူေတြ 
အားလံုးရဲ႕ ဝင္ေငြကို ျမႇင့္တင္ေပးႏိုင္မယ္။ ဒ့ီအတြက္ မ်ဳိးစပါးဖြံ႔ျဖိဳးေရးနဲ႔ ဆန္ကုန္သည္ေတြအၾကား 
အျပိဳင္အဆိုင္ေတြ မ်ားလာေစတဲ့ မူဝါဒမ်ဳိးေတြ ခ်မွတ္ဖို႔ လိုပါတယ္။  
 
အနာဂတ္မွာ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွတယ္ဆိုတဲ့ေနရာမွာ ျမန္မာျပည္သူေတြအေပၚ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွတာကိုလည္း 
ဆိုလိုပါတယ္။ သူတို႔ရဲ႕က်န္းမာေရးနဲ႔ ပညာေရးေတြမွာပါ။ အခုလက္ရိွမွာ က်န္းမာေရးအတြက္ GDP ရဲ႕ ၁.၅ 



ရာခိုင္ႏႈန္းကိုပဲ အသံုးျပဳေနျပီး ပညာေရးအတြက္ ဂ်ီဒီပီရဲ႕ ၁.၇ ရာခိုင္ႏႈန္းကိုပဲ သံုးေနပါတယ္။ ဒီႏွစ္ခုစလံုးဟာ 
အာဆီယံမွာ အနိမ့္ဆံုး ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ေရရွည္တည္တန္႔မယ့္ တိုးတက္မႈဟာ လူေတြ ဘယ္ေလာက္ က်န္းမာၾကသလဲ ဆိုတဲ့အေပၚမွာ 
မူတည္ေနပါတယ္။ က်န္းမာေရးမေကာင္းလို႔ မလုပ္ႏိုင္မကိုင္ႏိုင္ျဖစ္လာႏိုင္မယ့္ လူထုနဲ႔  ဒ့ီအတြက္ေၾကာင့္ပဲ 
ေဆးကုသစရိတ္ေတြ အၾကီးအက်ယ္ကုန္က်လာမယ့္အေနအထားကုိ အကာအကြယ္ေပးတဲ့ လံုျခံဳမႈ 
ကြန္ယက္က လက္ရိွမွာေတာ့ အင္မတန္အားနည္းေနပါတယ္။ ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ က်န္းမာေရးအတြက္ 
အသံုးျပဳမႈေတြ အားလံုးရဲ႕ ၈၇ ရာခိုင္ႏႈန္းဟာ ကိုယ္တိုင္ေပးေခ်ေနရတာ ျဖစ္ျပီး ဒီႏႈန္းကလည္း 
အေရွ႕ေတာင္အာရွမွာ အျမင့္မားဆံုး ျဖစ္ပါတယ္။ 
 
ဖြ႔ံျဖိဳးမႈဟာ ပညာေရးေပၚမွာလည္း မူတည္ေနပါတယ္။ ဒါဟာ ပိုျပီး ေတာက္ပလာမယ့္အနာဂတ္ကို 
အေသအခ်ာ တက္လွမ္းႏိုင္မယ့္ တခုတည္းေသာ ေလွခါးထစ္ပါပဲ။ "ပညာေရႊအိုးလူမခိုး" လို႔ ျမန္မာစကားပံုမွာ 
ေျပာထားသလုိပါပဲ။ 
 
ကေလးအမ်ားစုက မူလတန္းေက်ာင္းမွာ စာရင္းသြင္းထားၾကခ်ိန္မွာ အလယ္တန္းေက်ာင္းမွာေတာ့ ထက္ဝက္ 
ေက်ာ္ေက်ာ္ေလာက္ကပဲ စာရင္းသြင္းထားၾကပါတယ္။ ေအာင္ႏႈန္းကလည္း နည္းသလို မူလတန္းေက်ာင္းမွာ 
မျပီးခင္ ေက်ာင္းထြက္ၾကတဲ့ႏႈန္းက ၂၅ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ ရိွပါတယ္။ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းေတြမွာ လိုေနတဲ့ 
ကၽြမ္းက်င္မႈေတြနဲ႔ လူေတြမွာရိွတဲ့ ကၽြမ္းက်င္မႈေတြ ကိုက္ညီေအာင္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးမယ့္ 
သင္တန္းေက်ာင္းေတြ အပါအ၀င္ ဒီပညာေရးက႑မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံက ေရွ႕တလွမ္းတိုးျပီး ၾကိဳးစားသင့္ပါတယ္။  
 
ဒီက႑ေတြမွာ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွဖို႔အတြက္ အခြန္ေတြကေန တိုးခ်ဲ႕ရယူဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။ ဒါမွလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံ 
တိုးတက္ေရးမွာ လူတိုင္းက မွ်မွ်တတ ထည့္ဝင္ၾကမွာပါ။ အခုအခ်ိန္မွာေတာ့ အခြန္ကရတဲ့ ဝင္ေငြက GDP ရဲ႕ 
၆ ရာခိုင္ႏႈန္းပဲ ရိွေနျပီး ဒါကလည္း ကမာၻ႔အနိမ့္ဆံုးအခ်ဳိးအဆထဲမွာ ပါဝင္ေနပါတယ္။ အဲဒီအပိုင္းမွာ 
ျပဳျပင္သြားလို႔ ရပါတယ္။ မနက္ျဖန္လူ႔အဖြ႔ဲအစည္းအတြက္ အက်ဳိးေက်းဇူးေတြအမ်ားၾကီး ျဖစ္လာဖို႔ ဒီကေန႔မွာ 
နဲနဲေလးအနစ္နာခံလိုက္ဖို႔ လိုအပ္ပါတယ္။  
 
၂။ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးမွာ အားလံုးပါဝင္ရပါမယ္။ 
 
အခုဆက္ျပီးေတာ့ ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈမွာ အားလံုးကို ထည့္သြင္းဖို႔ဆိုတဲ့ ဒုတိယအပိုင္းကို 
ဆက္ပါရေစ။ ျမန္မာႏိုင္ငံက လူေတြအားလံုး ၾကြယ္ဝခ်မ္းသာမႈလႈိင္းကို အတူတကြ လိုက္လံစီးႏွင္းႏိုင္ေရး 
ျဖစ္လာေအာင္ အေသအခ်ာလုပ္ဖို႔ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
စီးပြားေရးမူဝါဒဟာ မရိွဆင္းရဲသားေတြကုိ အျမဲဦးစားေပးသင့္ပါတယ္။ ဒါဟာ ေကာင္းမြန္တဲ့ စိတ္ေစတနာ 
တစ္ခုထဲေၾကာင့္သာမကဘဲ ေကာင္းမြန္တဲ့ စီးပြားေရးနည္းဗ်ဴဟာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ပါတယ္။  
 



ဆင္းရဲမြဲေတမႈေတြ အမ်ားအျပားရိွေနမယ္ဆိုရင္ လူေတြက ေန႔တဓူဝရုန္းကန္မႈေတြထဲမွာပဲ နစ္ျမဳပ္ေနၾကျပီး 
သူတို႔ရဲ႕ အရည္အခ်င္းေတြ ျမႇင့္တင္ဖို႔နဲ႔ လူမႈအဖြ႔ဲအစည္းကို ပံ့ပိုးျဖည့္ဆည္းေပးဖို႔ေတြကုိ အျပည့္အဝ 
လုပ္ေပးႏိုင္မွာ မဟုတ္ပါဘူး။ ေငြေၾကးအရင္းအႏီွးရဖို႔၊ ကၽြမ္းက်င္ဖို႔ မဆိုထားနဲ႔ သာမန္ရပ္တည္ဖို႔ေတာင္ 
အေတာ္ခက္ပါတယ္။  
 
မညီမွ်မႈေတြရိွရင္ ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ လိုအပ္ေနတဲ့ တည္ျငိမ္တဲ့ စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈေတြ မရႏိုင္ဘူးဆိုတာကို 
ကၽြန္မတို႔အားလံုး သိၾကပါတယ္။ အဲဒီလို မညီမွ်မႈေတြေၾကာင့္ ႏိုင္ငံေတြဟာ စီးပြားေရးရိုက္ခတ္မႈဒဏ္ကို 
ခံႏိုင္ရည္ နည္းပါးၾကပါတယ္။ ယံုၾကည္မႈကို ေလ်ာ့နည္းေစပါတယ္။ ဒါေတြက လူထုေဈးကြက္စီးပြားေရး 
အတြက္ အသက္ေသြးေၾကာေတြ ျဖစ္ပါတယ္။ 
 
အားလံုးပါဝင္တဲ့ တိုးတက္မႈဆိုတာက အာရွရဲ႕အစဥ္အလာပဲ မဟုတ္ပါလား။ ဂ်ပန္နဲ႔ အာရွက်ားေတြ 
ဦးေဆာင္ခဲ့တဲ့ ပထမစီးပြားေရးလႈိင္းက ဘာကို ျပသခဲ့သလဲဆိုရင္ - မညီမွ်မႈေတြက နဲပါးေနရင္၊ တခါတရံမွာ 
ပိုျပီးနဲလာရင္၊ စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးမႈက သန္စြမ္းလာႏိုင္တယ္ဆိုတာပါပဲ။ ျမန္မာလို ႏိုင္ငံမ်ဳိးအတြက္ ဒါက 
လမ္းျပေျမပံုတစ္ခု ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ တိုးတက္မႈေတြျဖစ္ေပၚေနတယ္ဆိုတာ အေသအခ်ာပါပဲ။ ၂၀၀၅ ခုႏွစ္မွာ ဆင္းရဲမြဲေတမႈက ၃၂ 
ရာခိုင္ႏႈန္း ရိွခဲ့ရာကေန ၂၀၁၀ ခုႏွစ္မွာ ၂၆ ရာခိုင္ႏႈန္းကို က်ဆင္းလာတယ္။ ဒါေပမဲ့ အထူးသျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသေတြမွာနဲ႔ တခ်ဳိ႕နယ္ေျမေတြအတြက္ ဒါက ျမင့္ေနပါေသးတယ္။ 
 
စီးပြားေရးတိုးတက္မႈမွာ လူတိုင္းပါဝင္ႏိုင္ေရးမွာ က်ား-မ ဆိုတဲ့ အပိုင္းေတြလည္း အေရးပါပါတယ္။ 
ဒီအေၾကာင္းေတြကို ျမန္မာအမ်ဳိးသမီးေဖာ္ရမ္မွာ ကၽြန္မေျပာခဲ့ပါတယ္။  
 
ဒီေနရာမွာ ရွင္းရွင္းလင္းလင္းပဲ ေတြ႔ရတာကေတာ့ အမ်ဳိးသမီးေတြ အဆင္ေျပရင္ စီးပြားေရးက ပိုေကာင္းတယ္ 
ဆိုတဲ့ အခ်က္ပါ။ ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကးရံပံုေငြအဖြဲ႔မွာ ကၽြန္မတို႔ ေလ့လာခဲ့ၾကေတာ့ အလုပ္ခြင္မွာ အမ်ဳိးသားေတြ 
နည္းတူ အမ်ဳိးသမီးေတြပါဝင္လာရင္ အက်ဳိးအျမတ္က အေတာ္ၾကီးတာကို ေတြ႔ရတယ္။ ဥပမာ - တဦးခ်င္း 
ဝင္ေငြက ေတာင္အာရွမွာဆိုရင္ ၂၃ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ၊ အေရွ႕အာရွနဲ႔ ပစိဖိတ္ေဒသမွာ ၁၅ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ 
တုိးလာႏိုင္ပါတယ္။  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ အမ်ဳးိသမီးေတြ အလုပ္ခြင္မွာ ပါဝင္ႏႈန္းက ၅၄ ရာခိုင္ႏႈန္းရိွျပီး အမ်ဳိးသားေတြထက္ ၂၈ ရာႏႈန္းပဲ 
ပိုနဲပါတယ္။ ဒါေပမဲ့ ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ အလုပ္လုပ္တဲ့ အမ်ဳိးသမီး သံုးပံု ႏွစ္ပံုဟာ စာရင္းမဝင္တဲ့ အလုပ္မ်ဳိးေတြမွာ 
လုပ္ကိုင္ေနတာမ်ားျပီး ကၽြမ္းက်င္မႈမလိုတဲ့ အလုပ္မ်ဳိးေတြမွာ ဝင္ေငြပံုမွန္လည္း မရိွၾကပါဘူး။ 
အရြယ္ေရာက္ျပီးတဲ့ အမ်ဳိးသမီး ၁၈ ရာခိုင္ႏႈန္းကသာ အလယ္တန္း ဒါမွမဟုတ္ အဲဒီထက္ပိုျမင့္တဲ့ 
ေက်ာင္းတက္ခဲ့ၾကေတာ့ အျမင့္ကိုဆက္ျပီး တက္လွမ္းဖို႔ဆိုတာ သူတို႔အတြက္ ခက္ခဲပါတယ္။  
 



ဒီေနရာမွာလည္း ျပဳျပင္မႈေတြ လုပ္ႏိုင္ပါတယ္။ ျမန္မာလို ဖြံ႕ျဖိဳးဆဲႏိုင္ငံမ်ဳိးမွာ ဆင္းရဲမြဲေတမႈကို ေလွ်ာ့ခ်ဖို႔ 
အေကာင္းဆံုးနည္းလမ္းကေတာ့ အမ်ဳိးသမီးေတြကို ျမႇင့္တင္ေပးတဲ့နည္းပဲလို႔ တခ်ဳိ႕ကေတာင္ ေျပာၾကပါတယ္။ 
ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ သူတို႔က ေနာက္မ်ဳိးဆက္ကို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ၾကမွာမို႔ပါပဲ။ 
 
ထင္ရွားတဲ့ ျမန္မာစကားပံုတစ္ခု ေျပာထားသလိုပါပဲ။ "ပုခက္လႊဲတဲ့လက္က ကမာၻကို ကိုင္လႈပ္ႏိုင္ပါတယ္။"  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွာ အရည္အခ်င္းအမ်ဳိးမ်ဳိးရိွတဲ့ အမ်ဳိးသမီးေတြ ရိွေနတယ္ဆိုတာ ကၽြန္မသိပါတယ္။ သူတို႔က 
ပံ့ပိုးျဖည့္ဆည္းေပးဖို႔ အဆင္သင့္ျဖစ္ေနသလို ဦးေဆာင္ဖို႔လည္း အဆင့္သင့္ ျဖစ္ေနၾကပါျပီ။  
ကၽြန္မမၾကာခင္ေလးကပဲ ျမန္မာအမ်ဳိးသမီးေဖာ္ရမ္မွာ အဲဒီလို ထူးျခားေျပာင္ေျမာက္တဲ့ အမ်ဳိးသမီး 
အေတာ္မ်ားမ်ားနဲ႔ ဆံုခဲ့ပါတယ္။ ခ်ီးက်ဴးအားက်မိသလို အားလည္းတက္ရပါတယ္။  
 
အလားတူပဲ သူတို႔ရင္ေသြးေတြရဲ႕ ေရွ႕ေရးအတြက္ စုရင္းေဆာင္းရင္း ေပးဆပ္ရင္းနဲ႔ ေခါင္းကိုေမာ့ျပီး 
အခက္အခဲတိုင္းကို ရင္ဆိုင္ေနၾကသူ၊ ေန႔စဥ္နဲ႔အမွ် ေနေရာင္ေအာက္မွာ ေခၽြးသံရႊဲရႊဲနဲ႔ ရုန္းကန္လႈပ္ရွားေနၾကတဲ့ 
သန္းနဲ႔ခ်ီေနတဲ့ အမ်ဳိးသမီးေတြ၊ သူတို႔ကိုလည္း ကၽြန္မ ခ်ီးက်ဴးဂုဏ္ျပဳပါတယ္။ သူတို႔ဟာ ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ 
ေက်ာရိုးေတြ ျဖစ္ၾကပါတယ္။ သူတို႔ဟာ ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ အနာဂတ္ေတြ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ေနာက္ဆံုးအခ်က္တခု ေျပာခ်င္တာကေတာ့ အားလံုးပါဝင္ေစျခင္းနဲ႔ တရားမွ်တျခင္းတို႔ဟာ အေျခခံအားျဖင့္ 
ဒြန္တြဲေနတဲ့အခ်က္ပါ။ လူတိုင္းလူတိုင္းဟာ ဘဝမွာ ေအာင္ျမင္မႈရေအာင္ ၾကိဳးစားခြင့္ရသင့္ပါတယ္။ 
ဒီအခြင့္အေရးကို အဆက္အသြယ္ေကာင္းတဲ့သူေတြပဲ ရသင့္တာ မဟုတ္ပါဘူး။  
 
လြန္ခဲ့တဲ့ ရာစုႏွစ္တစ္ခုေလာက္က ျမန္မာႏုိင္ငံရဲ႕ ပထမဆံုးဖြံ႔ျဖိဳးမႈလႈိင္းဟာ လူအနည္းငယ္လက္ထဲက 
ကုန္ပစၥည္းအနည္းငယ္ေလာက္နဲ႔သာ တြန္းအားေပးခဲ့ပါတယ္။ ဒီလိုဖြံ႔ျဖိဳးမႈမ်ဳိးက တခဏတာအတြက္ေတာ့ 
အလုပ္ျဖစ္ေကာင္း ျဖစ္ပါလိမ့္မယ္။ ဒါေပမဲ့ ၾကာၾကာမခံပါဘူး။ ေရရွည္ခံတဲ့ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈဟာ ပြင့္လင္းမႈ၊ 
ထင္သာျမင္သာရိွမႈ၊ တာဝန္ခံမႈ အေျခခံေတြနဲ႔ အားျဖည့္ထားတဲ့ ေနရာမ်ဳိးမွာသာ မူတည္ ျဖစ္ေပၚပါတယ္။  
 
၃။ ေဒသတြင္း စီးပြားေရးမွာ ပူးေပါင္းပါဝင္ပါ။ 
 
အခု ကၽြန္မရဲ႕ တတိယ တင္ျပခ်က္ကုိ ေျပာပါရေစ။ ေဒသတြင္း စီးပြားေရးမွာ ပူးေပါင္းပါဝင္ပါ။ 
အားလံုးသိၾကတဲ့အတိုင္းပါပဲ။ ပူးေပါင္းပါဝင္တယ္ဆိုတာ အာရွလမ္းစဥ္ပါ။ အာရွဟာ အျမဲတန္းပဲအျပင္ကို 
ထြက္ၾကည့္ျပီး ခ်မ္းသာၾကြယ္ဝမႈကို ပိုျပီးက်ယ္ျပန္႔တဲ့ ကမာၻမွာ ရွာေဖြပါတယ္။ သူ႔ရဲ႕ အျမင္က်ယ္မႈက 
ေအာင္ျမင္မႈရဲ႕ အဓိကအေၾကာင္းရင္းၾကီး ျဖစ္ပါတယ္။  
 
က်ယ္ျပန္႔တဲ့ အာရွစီးပြားေရးထဲကို ျမန္မာက ပူးေပါင္းပါဝင္တဲ့အခ်ိန္ဟာ အင္မတန္ေကာင္းမြန္တဲ့အခ်ိန္ 
ျဖစ္ေနပါတယ္။ အာရွဟာ ဘယ္တုန္းကနဲ႔မွမတူေအာင္ ေရွ႕ေျပးေနပါတယ္။ ကမာၻ႔စီးပြားေရးမွာ 
စြမ္းအားအျမင့္ဆံုး ဆံုရပ္ျဖစ္ေနသလို ဖြံ႔ျဖိဳးဆဲအာရွဟာလည္း လာမယ့္ ၂၀၅၀ မွာ ကမာၻ႔ GDP ရဲ႕ 



ထက္ဝက္ေလာက္ ရိွမယ္လို႔ တခ်ဳိ႕ခန္႔မွန္းခ်က္ေတြက ဆိုပါတယ္။ အေရအတြက္အားျဖင့္ 
တရိတ္ရိတ္တက္ေနတဲ့ ကမာၻ႔လူလတ္တန္းစားေတြရဲ႕ ဗဟိုလည္း ျဖစ္လာပါလိမ့္မယ္။  
 
ဒါက ရွင္တုိ႔ရဲ႕ ကမာၻ၊ ရွင္တို႔ရဲ႕ စီးပြားေရး၊ ရွင္တို႔ရဲ႕ ပန္းတိုင္ပါပဲ။ 
ဒီကမာၻ႔စီးပြားေရးသစ္ဟာ ဘယ္တုန္းကနဲ႔မွမတူေအာင္ တခုနဲ႔တခု ခ်ိတ္ဆက္ေနၾကပါတယ္။ ဒါကို ကၽြန္မတို႔ 
ဒီကေန႔ ေတြ႔ေနရပါတယ္။ အေသးငယ္ဆံုး လႈိင္းတြန္႔ေလးတခုကေတာင္မွ ကမာၻၾကီးကို ျဖတ္ျပီး 
တုန္ခါသြားေစႏိုင္ပါတယ္။ အရိွန္အဟုန္ကလည္း ျပင္း၊ ၾကိဳတင္ မခန္႔မွန္းႏိုင္တဲ့နည္းေတြန႔ဲ ျဖစ္တတ္ျပီး 
ေနာက္ဆံုးျဖစ္လာမဲ့ ရလဒ္ကလည္း မေရရာပါဘူး။ ကမာၻ႔စီးပြားေရးျပႆနာျဖစ္ပြားခဲ့ပံုကို ၾကည့္ရင္ 
သိႏိုင္ပါတယ္။  
 
ဒါေတြေၾကာင့္ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈနဲ႔ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈေတြက အရင္ကနဲ႔မတူေအာင္ကို ပိုျပီး 
အေရးပါလာပါတယ္။ ကၽြန္မတို႔ရဲ႕ ၾကြယ္ဝမႈေတြက ဒြန္တြဲေနတဲ့အတြက္ အတူတိုးတက္လာေအာင္ 
အတူလုပ္ေဆာင္ၾကရမွာ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
“ကၽြန္းကိုင္းမီွ ကိုင္းကၽြန္းမီွ” ဆိုတဲ့ ျမန္မာစကားပံုေလးလိုေပါ့။  
 
ျမန္မာဟာ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈနဲ႔ ပူးေပါင္းမႈေတြ လုပ္ေဆာင္မယ္ဆိုတဲ့ သူ႔ရဲ႕ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ကို ျပသျပီး 
ျဖစ္ပါတယ္။ အဲဒီထဲမွာ အာဆီယံဥကၠဌအျဖစ္တာ၀န္ယူမႈနဲ႔ အေရွ႕ေတာင္အာရွအားကစားပြဲကို လက္ခံက်င္းပဖို႔ 
ျပင္ဆင္တာေတြလည္း ပါဝင္ပါတယ္။  
 
အာဆီယံစီးပြားေရးအသိုင္းအဝိုင္းကို  ၂၀၁၅ ခုႏွစ္မွာ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္မွာ ျဖစ္ျပီး ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္မႈေတြမွာ ေနာက္အဆင့္သစ္တခုကို တက္လွမ္းၾကတဲ့အခါမွာ ျမန္မာလို တက္လွမ္းလာတဲ့ 
ႏိုင္ငံမ်ဳိးအတြက္ အကန္႔အသတ္မရိွ အခြင့္အေရးေတြကို ေပးလာမွာ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ဘာျဖစ္လို႔လဲဆိုေတာ့ ျမန္မာႏိုင္ငံက တပန္းသာမႈေတြမ်ားစြာရိွေနလို႔ပါပဲ။ အာဆီယံ မိသားစုထဲဝင္ၾကဖို႔ 
အဆင့္သင့္ျဖစ္ေနတဲ့ လူဦးေရသန္း ၆၀ ရိွတဲ့ႏိုင္ငံျဖစ္သလို လူဦးေရရဲ႕ သံုးပံုတပံုဟာ အသက္ ၁၄ 
ႏွစ္ေအာက္ေတြ ျဖစ္တယ္။ သူတို႔ဟာ ငယ္ရြယ္ႏုပ်ဳိတဲ့ စြမ္းအင္နဲ႔ စြမ္းပကားမ်ားစြာကို ပိုင္ဆိုင္ထားၾကပါတယ္။ 
အာဆီယံႏိုင္ငံေတြထဲမွာဆိုရင္ အင္ဒိုနီးရွားျပီးရင္ ဒုတိယအၾကီးမားဆံုးႏိုင္ငံျဖစ္သလို အေရွ႕ေတာင္အာရွထဲမွာ 
အၾကီးဆံုးကုန္းတြင္းႏိုင္ငံလည္း ျဖစ္တယ္။ သဘာဝသယံဇာတေတြ အမ်ားအျပားရိွျပီး ကမာၻ႔စီးပြားေရး 
အခ်က္အခ်ာႏွစ္ခု ျဖစ္တဲ့ အိႏိၵယနဲ႔ တရုတ္ႏိုင္ငံတို႔အၾကား လမ္းဆံုလမ္းခြမွာ တည္ရိွေနတဲ့ ေကာင္းမြန္လွတဲ့ 
ပထဝီအေနအထားကိုလည္း ပိုင္ဆိုင္ထားတယ္။  
 
အာဆီယံပူးေပါင္းျခင္းနဲ႔အတူ ျမန္မာက ဒီအခြင့္အေရးေတြထဲကေန အေကာင္းဆံုးရယူႏိုင္ပါတယ္။ ျမန္မာရဲ႕ 
ပို႔ကုန္ ထက္ဝက္ေလာက္ဟာ အာဆီယံႏိုင္ငံေတြကို သြားၾကမွာပါ။ အခုဆိုရင္ ပိုၾကီးမားတဲ့ ေဈးကြက္ကိုလည္း 
ဝင္ေရာက္ႏိုင္ေတာ့မယ္။ ႏိုင္ငံျခားရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏံွမႈ အမ်ားအျပားကိုလည္း ဆြဲေဆာင္ႏိုင္ေတာ့မယ္။  
 



ဒါ့အျပင္ စီးပြားေရးကို အမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖန္႔က်က္လို႔ ရႏိုင္ပါမယ္။ အခုေလာေလာဆယ္မွာ ဖြံ႔ျဖိဳးမႈအမ်ားစုက  
သယံဇာတနဲ႔ သတၱဳတူးေဖာ္ေရးလုပ္ငန္းေတြကသာ ျဖစ္ျပီး သဘာဝဓာတ္ေငြ႔တခုထဲက ပို႔ကုန္ဝင္ေငြရဲ႕ သံုးပံု 
တပံုကိုရယူေနပါတယ္။  
 
ျမန္မာဟာ တျခားကြဲျပားျခားနားတဲ့ က႑ေတြမွာ လုပ္ကိုင္ႏိုင္ဖို႔ အလားအလာ အမ်ားၾကီးရိွပါတယ္။ 
တယ္လီဖုန္း ဆက္သြယ္ေရးလုပ္ငန္း၊ ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း၊ အဝတ္အထည္လုပ္ငန္းနဲ႔ ဘဏ္လုပ္ငန္းလို 
က႑ေတြမွာပါ။ ကမာၻ႔ခရီးသြားလုပ္ငန္းအတြက္လည္း အလားအလာေတြ ေကာင္းမြန္ေနပါတယ္။ ကမာၻမွာ 
စိတ္ဝင္စားစရာေကာင္းတဲ့ အလွဆံုးႏိုင္ငံေတြထဲက တစ္ခုျဖစ္သလို ဧည့္ဝတ္ေက်ျပြန္ျပီး အေဖာ္ေရြဆံုး 
ျပည္သူေတြရိွတဲ့ ေဒသလည္း ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ဘ႑ာေရးမွာ ပိုမိုပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းကလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံအတြက္ အကူအညီ ျဖစ္ေစႏိုင္ပါတယ္။ အဓိက 
ဦးစားေပးက ဘ႑ာေရးက႑မွာ ခ်ဲ႕ထြင္ဖို႔နဲ႔ ထဲထဲဝင္ဝင္လုပ္ဖို႔ပါပဲ။ ဒါမွလည္း ထုတ္ကုန္စီးပြားေရးမွာ 
ပိုျပီးေကာင္းေအာင္ ပ့ံပိုးႏိုင္ျပီး အမ်ားဆံုးလိုေနတဲ့ေနရာေတြအတြက္ ေခ်းေငြေတြ ရႏိုင္မွာ ျဖစ္ပါတယ္။ 
အခုလက္ရိွမွာ ေခ်းေငြက GDP ရဲ႕ ၁၀ ရာခိုင္ႏႈန္းပဲ ရိွျပီး ဒါဟာလည္း ကမာၻ႔စံခ်ိန္မွာ အနိမ့္ဆံုး အခ်ဳိးအဆ 
ျဖစ္ပါတယ္။ လူဆင္းရဲ ၃ ေယာက္မွာ ၂ ေယာက္ဟာ ေငြေခ်းငွားႏိုင္တဲ့ အခြင့္အေရးမရပါဘူး။  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံရဲ႕ဘ႑ာေရးက႑ အစျပဳတဲ့ခ်ိန္မွာ အိမ္နီးခ်င္းႏိုင္ငံေတြရဲ႕ ကၽြမ္းက်င္မႈေတြနဲ႔ စုေဆာင္းေငြေတြ 
ခ်ိတ္ဆက္ႏိုင္ဖို႔အတြက္ ဘ႑ာေရးပူးေပါင္းမႈက အကူအညီ ျဖစ္ပါလိမ့္မယ္။ ဒါကလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံသားေတြ 
လိုအပ္ေနတဲ့ စီးပြားေရးစိတ္ခ်လံုျခံဳရမႈနဲ႔ အလုပ္အကိုင္ေတြကို ဖန္တီးေပးဖို႔ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းေတြမွာ 
ေငြရင္းႏီွးျခင္းအားျဖင့္ အကူအညီေပးပါလိမ့္မယ္။  
 
အားလံုးကို ျခံဳၾကည့္ရင္ ပိုျပီး ထဲထဲဝင္ဝင္ ပူးေပါင္းျခင္းက ျမန္မာႏိုင္ငံေလွ်ာက္လွမ္းေနတဲ ့လမ္းကို 
မီးထြန္းညႇိေပးမွာျဖစ္ျပီး ဒီအလင္းေရာင္ဟာလည္း ေနာင္လာမယ့္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာအထိ ဆက္လက္ျပီး 
ေတာက္ပေနမွာ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
နိဂံုး 
 
ရန္ကုန္စီးပြားေရးသိပၸံဟာ ျမန္မာတႏုိင္ငံလံုးက စီးပြားေရးနဲ႔ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာသင္တန္းေတြအတြက္ 
အေကာင္းဆံုး ဌာနတခု ျဖစ္တယ္ဆိုတာ နိဂံုးခ်ဳပ္အေနနဲ႔ ေျပာခ်င္ပါတယ္။  
 
ရွင္တုိ႔ဟာ ႏိုင္ငံရဲ႕ အရည္အခ်င္းအရိွဆံုးသူေတြထဲက တခ်ဳိ႕ ျဖစ္ပါတယ္။ ဆိုလိုတာက တိုင္းျပည္နဲ႔ ရွင္တို႔ရဲ႕ 
ႏိုင္ငံသားေတြအတြက္ စီးပြားေရးအလားအလာေတြကို ျမႇင့္တင္ဖို႔ ရွင္တို႔မွာ တာဝန္အမ်ားၾကီးရိွပါတယ္။ 
ေသခ်ာတာတခုကေတာ့ ရွင္တို႔ခ်ည္းပဲ ျဖစ္ေနမွာမဟုတ္ပါဘူး။ ျမန္မာႏိုင္ငံဟာ အထီးက်န္ျဖစ္ေနမွာ 
မဟုတ္ပါဘူး။ ျမန္မာဟာ ကမာၻ႔အသိုင္းအဝိုင္းမိသားစုရဲ႕ အဖြဲ႔ဝင္ျဖစ္ေနခဲ့တာပါ။ ျမန္မာဟာ ၁၉၅၂ 
ခုႏွစ္ကတည္းက IMF ရဲ႕အဖြဲ႔၀င္ ျဖစ္ခဲ့ပါတယ္။ IMF ဟာ ရွင္တို႔နဲ႔ အျမဲရပ္တည္ေနမယ္ ဆိုတာကို ရွင္တို႔ကို 
အခိုင္အမာ ေျပာျပခ်င္ပါတယ္။ 



 
ကမာၻ႔အသိုင္းအဝိုင္းထဲက စုေပါင္းရယူထားတဲ့ အသိပညာေတြနဲ႔ ကၽြန္မတို႔ရဲ႕ မူဝါဒအၾကံေပးေနခ်ိန္ 
တေလွ်ာက္လံုးမွာ ကၽြန္မတို႔ဟာ ရွင္တို႔နဲ႔အတူ ရပ္တည္ေနပါမယ္။  
 
ကၽြန္မတို႔ရဲ႕ နည္းပညာပိုင္းဆိုင္ရာနဲ႔ ေလ့က်င့္ေရးဆိုင္ရာ ပ့ံပိုးမႈေတြေပးေနတဲ့ တေလွ်ာက္လံုးမွာ ရွင္တုိ႔နဲ႔အတူ 
ရိွေနပါမယ္။ ျမန္မာျပည္သူေတြကို သူတို႔ရဲ႕ စြမ္းအားေတြ ခိုင္မာလာေအာင္ ကူညီသြားမွာပါ။ 
ေရွ႕လာမယ့္ႏွစ္ေတြမွာ ေအာင္ျမင္ထြန္းေပါက္လာမယ့္ စီးပြားေရးကို ေရရွည္တည္တန္႔ခိုင္မာဖို႔အတြက္ 
လိုအပ္ေနတဲ့ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးအဖြဲ႔အစည္းေတြ အားေကာင္းေကာင္းနဲ႔ တည္ေဆာက္ဖြဲ႔စည္းႏိုင္ေအာင္ 
ကူညီသြားမွာပါ။ အားေကာင္းျပီး အားလံုးပါဝင္တဲ့ ဖြံ႔ျဖိဳးတိုးတက္မႈအတြက္ ခိုင္ခန္႔တဲ့ အေျခခံကို ရွင္တို႔ 
တည္ေဆာက္ေနတဲ့ အခ်ိန္မွာ ရွင္တုိ႔နဲ႔အတူ ကၽြန္မတို႔ ရိွေနပါမယ္။  
 
ရွင္တို႔ကို ကၽြန္မဒီလို အာမခံႏိုင္ပါတယ္။ ခရီးရွည္တေလွ်ာက္မွာ ကၽြန္မတို႔ဟာ ရွင္တို႔နဲ႔အတူ ဝိုင္းကူေပးဖို႔ 
ရိွေနပါမယ္။ ရွင္တို႔ရဲ႕ ဘိုးဘြားအေမြအႏွစ္ေတြကို ထိုက္ထိုက္တန္တန္ရယူဖို႔ ေလွ်ာက္လွမ္းေနတဲ့အခ်ိန္မွာ 
ရွင္တို႔ကို ဝန္ေဆာင္မႈေတြေပးဖို႔၊ ကူညီဖို႔၊ ပူးတြဲလုပ္ေဆာင္ဖို႔ ကၽြန္မတုိ႔ ဒီမွာ ရိွေနမွာ ျဖစ္ပါတယ္။  
 
ျမန္မာႏိုင္ငံဟာ တကယ့္ကို ေရႊအနာဂတ္ရိွေနတဲ့ ေရႊႏိုင္ငံပါပဲ။  
 
အားလံုးကို ေက်းဇူးတင္ပါတယ္။ 
 
 
 
 
 


