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I. ႏိုင္ငံျခားေငြေပးေငြယူရွင္းတန္း
II. အသံုး၀င္ေသာအယူဆမ်ားႏွင့္

ညႊန္းကိန္းမ်ား
1. ေငြလဲႏႈန္း
2. မည္သည္ကေငြလဲႏႈန္းကို ဆံုးျဖတ္သနည္း
3. ပံုမွန္ (ထိေရာက္ေသာ) ေငြလဲႏႈန္း
4. ျပင္ပယွဥ္ျပိဳင္ႏိုင္စြမ္း
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သာမန္စာရင္းသာမန္စာရင္း

ဘ႑ာေငြရွာၾကံျခင္း/ျဖည့္ဆည္းျခင္းဘ႑ာေငြရွာၾကံျခင္း/ျဖည့္ဆည္းျခင္း

ေငြလံုးေငြရင္းႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆိုင္ရာစာရင္းေငြလံုးေငြရင္းႏွင့္ ဘ႑ာေရးဆိုင္ရာစာရင္း
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မွားယြင္းမႈမ်ား

အမွားႏွင့္ ထိမ္ခ်န္ျခင္းမ်ားအမွားႏွင့္ ထိမ္ခ်န္ျခင္းမ်ား
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ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရးစာရင္းလက္က်န္(ကုန္စည္) = ပို႔ကုန္ - သြင္းကုန္ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရးစာရင္းလက္က်န္(ကုန္စည္) = ပို႔ကုန္ - သြင္းကုန္

အသားတင္ ၀င္ေငြ (  အတိုး၊ အျမတ္လႊပဲို႔ေငြ )အသားတင္ ၀င္ေငြ (  အတိုး၊ အျမတ္လႊပဲို႔ေငြ )

4

အသားတင္လႊဲေျပာင္းေငြ (Official, Private)အသားတင္လႊဲေျပာင္းေငြ (Official, Private)

သာမန္စာရင္းလက္က်န္

ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရးစာရင္းလက္က်န္(၀န္ေဆာင္မႈ)=ပို႔ကုန္ - သြင္းကုန္ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရးစာရင္းလက္က်န္(၀န္ေဆာင္မႈ)=ပို႔ကုန္ - သြင္းကုန္
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ေငြလံုးေငြရင္းစာရင္းေငြလံုးေငြရင္းစာရင္း (e.g., Debt forgiveness)

6

Financial and Capital Account Balance

ဘ႑ာေရးစာရင္းဘ႑ာေရးစာရင္း
ႏိုင္ငံျခားတိုက္ရိုက္ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ
ေငြေခ်းသက္ေသခံလက္မွတ္ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ
Other Investment  (e.g., net loans—disbursements minus 
repayment;  currency and deposits)
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-Overall Balance  
= Financing
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Change in Net 
Financial Reserves

ႏိုင္ငံျခားသံုးေငြ/အရန္ေငြႏိုင္ငံျခားသံုးေငြ/အရန္ေငြ

Change in Arrears

Exceptional 
Financing

အခ်ိန္ကာလ တေန႕

Stock of Arrears
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8

�အရင္းအႏွီးစီး၀င္မႈႏွင့္
ပတ္သက္ျပီး : 
ရုတ္တရက္အရင္းအႏွီးယိုျခ
င္းကတိုင္းျပည္ကို
လယ္လိုထိခိုက္လြယ္လဲ

� ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရး
ႏွင့္ပတ္သက္ျပီး : သြင္းကုန္
အက်ံဳး၀င္မႈ
� Rule of thumb: reserves 
should cover 3 months of 
imports
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သာမန္စာရင္း
•ကူးသန္းေရာင္း
၀ယ္မႈ
•၀န္ေဆာင္မႈ
•၀င္ေငြ
•လႊဲေငြ

ဘ႑ာေငြ ရွာ
ၾကံျခင္း/ျဖည့္
ဆည္းျခင္း
•ေငြလံုးေငြရင္း
ႏွင့္ ဘ႑ာေရး
စာရင္း

Overall
Balance

အရန္ေငြမည္
သို႔ျဖစ္ေန

ျပီလဲ

ပိုေငြ
စုစုေပါင္း
အရန္ေငြ

လိုေငြ
အရန္ေငြ
ေလ်ာ့ျခင္း
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What are the most 
important 
positions in 
Myanmar’s BOP? 

� Analysis in US$ 
and GDP terms

11

�What to look for?
� Explain IMF chart

� Reserve adequacy
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က်ပ္ - ေဒၚလာ လဲႏႈန္း :

• ေငြေၾကးတန္ဖိုးျမွင့္ျခင္း
• ေငြေၾကးတန္ဖိုးနိမ့္ျခင္း

ေငြလဲႏႈန္းသည္
မည္သည့္အတြက္
ေၾကာင့္ အေရးပါ
သနည္း
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• ႏိုင္ငံျခားေငြလဲႏႈန္း
ရရွိမႈ/လြယ္ကူမႈသည္

• Balance of 
Payment 
(in general)

• Overall balance
(in particular)

ေပၚတြင္မူတည္သည္
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• ေစ်းႏႈန္းကြာဟျခင္း:
တူညီေသာကုန္စည္
သည္တိုင္းျပည္ႏွစ္ခု တြင္
ေစ်းႏႈန္းတူရမည္

� ေငြလဲႏႈန္းသည္ေစ်း
ႏႈန္းကြာဟျခင္းကို
မွန္ကန္ေစသည္
� PPP (ေငြေၾကး၀ယ္
ႏိုင္စြမ္းမားမွ်ေခ်)ဟုေခၚ
သည္
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ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ေစ်းႏႈန္းကိုတျခား
ႏိုင္ငံမ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ထားျခင္း:
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where:

� ER = nominal exchange rate (in home currency per $)

� PD = domestic price level (in home currency)

� PD* = foreign price level (in $)

� YR*  = foreign income (proxied by real GDP)

17

Export volume = f ( PD/PD* ·ER); YR*; …)

Price 
effect (-)

Foreign income
effect (+)
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ေက်းဇူးတင္ပါတယ္။


