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I. ဖြံ႕ျဖိဳးတိုးတက္မႈ
II. စုစုေပါင္း ျပည္တြင္းထုတ္ကုန္ GDP
III. ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈ
IV. လက္ရွိေပါက္ေစ်း Vs. ပံုမွန္ေစ်း
V. စုစုေပါင္းျပည္တြင္းထုတ္ကုန္ကို ခန္႔မွန္းျခင္း

1. ပံုမွန္ GDP ကို ခန္႔မွန္းျခင္း
2. ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈကို ခန္႔မွန္းျခင္း
3. GDP Deflator
4. လက္ရွိ GDP ခန္႔မွန္းျခင္း
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Figure: Evolution of GDP 1000-2000

ေရရွည္ အျမင္
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Figure: The evolution of income per capital 1960-2000
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စြန္႔ဦးတီထြင္ျခင္းသည္က်ယ္ျပန္႔
ေသာ သေဘာထားျဖစ္ျပီး
အေကာင္းဆံုးေသာ လက္ေတြ႕လုပ္
ေဆာင္မႈ၊ နည္းပညာအသစ္ႏွင့္
ပစည္းအသစ္ထုတ္လုပ္မႈမ်ားကို
လက္ခံျခင္းမ်ားပါ၀င္သည္။
၄င္းသည္ ရွာေဖြမႈျဖစ္စဥ္ျဖစ္ျပီး ဆံုး
ရွံဳးမႈအေျမာက္မ်ားႏွင့္ ေအာင္ျမင္မႈ
အနည္းက်ဥ္းသာရျပီး စီးပြားေရးကို
ေရွ႕သို႔ ပို႔ေဆာင္ေပးသည္။
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ေစ်းကြက္စီးပြားေရးတြင္
ေစ်းႏႈန္းသည္ ဟန္ခ်က္
ညီေအာင္ ထိန္းခ်ဳပ္ႏိုင္မႈ
ယႏရားျဖစ္သည္။ တိုင္း
ျပည္စီးပြားေရးတည္ျငိမ္
မႈဆက္စပ္မႈေသာအ
ေၾကာင္းရာတြင္ ေစ်းႏႈန္း
တည္ျငိမ္မႈသည္အေကာင္း
ဆံုးေသာေဆာင္ရြက္ခ်က္
ျဖစ္သည္။
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ေစ်းႏႈန္းယႏရားသည္
တည္ျငိမ္ေသာ ေစ်းႏႈန္း၏
ေနာက္ကြယ္တြင္
အေကာင္းဆံုးအလုပ္လုပ္
သည္။
သည္ကား-ေငြေၾကးေဖာင္း
ပြမႈနိမ့္ျခင္းႏွင့္ ေငြလဲႏႈန္း
တည္ျငိမ္ျခင္း။
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ပံုမွန္ပို႔ကုန္ (percent of GDP)
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• ထုတ္လုပ္မႈကို တိုင္းတာျခင္း။
• လူမႈဖူလွံဳေရးကို ခန္႔မွန္းျခင္း။
• ကိန္းရွင္မ်ားသည္ GDP အခ်ဳိးကို လိုက္ျပီးက်ယ္ျပန္႔စြာလႈပ္ရွားေန

သည္။ ( ဥပမာ - ၀င္ေငြ )                                           
GDP အခ်ဳိး
GDP ခန္႕မွန္းျခင္းသည္၀င္ေငြကို
ခန္႔မွန္းျခင္း၏အေျခခံျဖစ္သည္။

• တိုင္ျပည္စီးပြားေရးစီမံခန္႔ခြဲျခင္း GDP ကို သူ၏အလားလာႏွင့္ တ
သားတည္းရွိျခင္း။

အဘယ္ေၾကာင့္ GDPသည္ အေရးၾကီးသနည္း
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� အသားတင္ထုတ္လုပ္မႈ တိုင္းျပည္ထုတ္ကုန္ တန္ခ်ိန္ ( ႏွစ္ခါေရ
တြက္ျခင္း၊ ဥပမာ - ေပါင္မႈန္႕ထုတ္လုပ္ရာတြင္ အသံုးျပဳေသာဂ်ံဳ )

� အရည္အေသြးျမွင့္ အသားတင္ထုတ္လုပ္မႈအႏႈတ္စားသံုးျခင္း
( ႏွစ္ခါေရ တြက္ျခင္းကို ဖယ္ရွားသည္ )

� ျပည္တြင္းအသားတင္ထုတ္လုပ္မႈ က႑စံုရွိ အရည္အေသြးျမင့္မ်ား
စုေပါင္းထားျခင္း၊ ကုန္ေခ်ာႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈ တန္ဖိုးကို တိုင္းထြာသည္။

� စားသံုးမႈ အလယ္အလတ္ျဖစ္ႏိုင္သည္ (ထုတ္ကုန္အတြက္ ကုန္ၾကမ္း) 
ႏွင့္ ကုန္ေခ်ာ ( အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ အစိုးရက႑အသံုးျပဳေသာ ကုန္စည္
ႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈ )

� အသားတင္ ရင္းႏွီးမႈ စက္ပစည္းႏွင့္ တိုက္တာအေဆာက္အံုတည္
ေဆာက္ျခင္း

20

GDP ဆိုသည္မွာ အဘယ္နည္း၊ မည္သူ႔တိုင္းတာႏိုင္
သနည္း။
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            Goods and services (real flow)

 Estimate of GDP

  Production Approach
    Money (financial flow)    (Σ sectoral "value  added")

             "Goods Market"   Expenditure Approach
        ( Y = C + I + X - M )

HOUSEHOLDS PRODUCERS

             "Factors Market"

    Income Approach
    (Y = wages + OS+TSP)

    Wages (financial flow)

OS=gross operating surpluses of 
enterprises (including profits, rents, interests)

        Labor (real flow) TSP=taxes less subsidies

NON-RESIDENTS

21
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� စုပ္ယူမႈ (A) = စားသံုးမႈ (C) + ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ (I)  
A = C + I

� အသားတင္ပို႔ကုန္ (X-M)

X = ကုန္စည္ႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈပို႔ကုန္
M = ကုန္စည္ႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈသြင္းကုန္

�GDP  =     A              +        X – M

ျပည္တြင္း၀ယ္လိုအား ျပည္ပ၀ယ္လိုအား

25

အသံုးစရိတ္ဘက္မွ GDP
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� ေနာက္ဆံုးစားသံုးမႈ (C)
အိမ္သံုး : food, electricity, cars, mobile phones, 
etc.
အစိုးရ : ‘goods & services’ in recurrent budget
� both imported & locally produced goods

� ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ (I)
စက္ပစည္း၊ ကိရိယာ
� သြင္းကုန္ႏွင့္ ျပည္တြင္းထုတ္ကုန္ ႏွစ္ခုလံုး

� ပို႔ကုန္ (X)
အ၀တ္အထည္၊ ဆန္၊ ေက်ာက္စိမ္း

� သြင္းကုန္ (M)
ကား၊ ဖုန္း၊ စက္ပစည္း၊ ကိရိယာ

26

အသံုးစရိတ္ဘက္မွ GDP - ဥပမာမ်ား
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� ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈသည္ ေဖာင္းပြသည့္ေစ်းႏႈန္း တသမတ္
တည္းျမင့္တက္ျခင္းျဖစ္သည္။
◦ ကုန္ပစည္းႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈအားလံုးသည္ ပ်မ္းမွ်ေစ်းႏႈန္းျမင့္တက္ျခင္း Vs. 

ကုန္ပစည္းႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈတခုစီ၏ ႏႈိင္းယွဥ္ေစ်းႏႈန္းေျပာင္းလဲျခင္း
◦ ေစ်းႏႈန္းမျငိမ္ျမင့္တက္ျခင္း Vs. ေငြေၾကးေဖာင္းပြျခင္းျဖစ္စဥ္

� တိုင္းတာမႈတြင္ ေျပာင္းလဲခ်က္မ်ား ျဖစ္ေန:
− The consumer price index (CPI)

− Wholesale (WPI)   or Producer Price Index (PPI)

− The GDP deflator (PGDP)

28
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� ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈအသင့္တင့္နည္းျခင္းသည္ ေစ်းႏႈန္း
တည္ျငိမ္မႈႏွင့္ ညီမွ်သည္။
� တိုင္းျပည္စီးပြားေရးတည္ျငိမ္မႈ၏ အဓိကလိုအပ္ခ်က္
� တိုးတက္မႈအတြက္ အေရးၾကီး

� တိုင္းျပည္ စီးပြားေရးကိန္းရွင္မ်ားတြင္ ေစ်းႏႈန္းအပိုင္းပါ၀င္
သည္။

Nominal GDP = Real GDP * GDP Deflator

� ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈသည္ ေစ်းႏႈန္းကို နားလည္ရန္ အ
ေထာက္ကူျပဳသည္။
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Π (ေစ်းၽႏႈန္း
ေဖာင္းပြျခင္း)
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� Nominal GDP: ထုတ္ကုန္လုပ္ငန္းကို လက္ရွိေစ်းျဖင့္
တိုင္းတာျခင္း။

� Real GDP: ထုတ္ကုန္တန္ဖိုးတိုင္းတာျခင္း-- စီးပြားေရး
၏ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာ ထုတ္ကုန္မူလေျပာင္းလဲ-- ပံုေသႏွစ္အ
လိုက္ ေစ်းႏႈန္းကို အသံုးျပဳသည္။

� NGDP အခ်ိန္ႏွင့္အမွ် ေျပာင္းလဲျခင္းသည္ ေစ်းႏႈန္းႏွင့္
ရုပ္ပိုင္းဆိုင္ရာထုတ္လုပ္မႈအေျပာင္းလဲကို ေဖာ္ျပသည္။
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If inflation was 10%,

Real buying power grew

BUT

↓If inflation was 30%,

Real buying power shrank 

32
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Fundamental relation to be used over & over !

� Approximation:  ∆%V  ≈ ∆%P + ∆%Q

� Exact relationship:

(1+ ∆%V/100) =(1+∆%P/100)*(1+∆%Q/100)

33

Nominal ႏွင့္ Real တို႔၏ ကြဲျပားျခားနားခ်က္သည္

Nominal GDP (V) = GDP Deflator (P) * Real GDP (Q)
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GDP ကို ခန္႔မွန္းျခင္းသည္ အဘယ္
ေၾကာင့္ အေရးပါသနည္း။
• GDP ကို ခန္႔မွန္းျခင္းသည္ အျခားအရာ
မ်ားကို ခန္႔မွန္းျခင္း၏ အစျဖစ္သည္။
ဥပမာ - ၀င္ေငြသို႔မဟုတ္သြင္းကုန္
• GDP ခန္႔မွန္းျခင္းသည္ GDP အခ်ဳိးကို
ေရးဆြဲျခင္းအတြက္ အေရးပါသည္။
• GDP ခန္႔မွန္းျခင္းသည္ တိုင္းျပည္စီးပြား
ေရးစီမံခန္႔ခြဲျခင္းအတြက္ အခ်က္အျခာျဖစ္
သည္။



Central Bank of Myanmar - TAOLAM
“Introduction to Financial Programming” 

December 16-20, 2013  Yangon, Myanmar

35

• ခန္႔မွန္းခ်က္သည္ ပစ္မွတ္ကို
တိက်စြာထိရန္ အလြန္ရွားသည္။
• ခန္႔မွန္းခ်က္ ကိန္းဂဏန္းသည္
အေရးၾကီးသည္။ (e.g., for the 
budget), but …

• … ခန္႔မွန္းခ်က္ေနာက္ကြယ္
တြင္ ျဖစ္ပ်က္ခဲ့ေသာ ျဖစ္စဥ္သည္
အေရးၾကီးသည္။
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• ကုန္လြန္ခဲ့ေသာ အခ်ိန္ကို ခြဲျခမ္း
ေလ့လာျခင္းျဖင့္ အစျပဳသည္
�မည္သည့္အရာမ်ားသည္အဓိက
တိုးတက္မႈျဖစ္ခဲ့ျပီး သူတို႔ကလက္
ရွိႏွင့္ အနာဂတ္ကို မည္သူအက်ဳိး
သက္ေရာက္ေစသနည္း။
• လက္ရွိအေၾကာင္းကို ဘာေတြသိ
သနည္း။
• ၾကိဳတင္ခန္႔မွန္းျခင္းသည္ ကုန္
လြန္ခဲ့ေသာ အခ်ိန္ႏွင့္ လက္ရွိကို
တြက္ခ်က္ခန္႔မွန္းျပီး မူ၀ါဒ(ေျပာင္း
လဲ)ကို
ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္းျဖစ္သည္/



Central Bank of Myanmar - TAOLAM
“Introduction to Financial Programming” 

December 16-20, 2013  Yangon, Myanmar

� ပံုမွန္ GDP ကို ခန္႔မွန္းျခင္း (volume)
◦ ထြက္ႏႈန္းအလားအလာႏွင့္ ကြာဟခ်က္
◦ ေရာင္းလိုအား:  
� ထုတ္လုပ္မႈ
� က႑အလိုက္ခန္႔မွန္းျခင္း
◦ ၀ယ္လိုအား : အသံုးစရိတ္ (C + I + X - M)

◦ ၀ယ္လိုအားႏွင့္ ေရာင္းလိုအားညွိျခင္း
� ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈကို ခန္႔မွန္းျခင္း (prices)

� NGDP ခန္႔မွန္းခ်က္ ရယူျခင္း
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• Potential GDP သည္ ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈဖိအားကို တိုးျခင္း ေလ်ာ့ျခင္း မလုပ္ဘဲ
သင့္တင့္မွ်တစြာ ထုတ္လုပ္ႏိုင္ျခင္းျဖစ္သည္။ သည္မွာ ၀ယ္လိုအားႏွင့္ ေရာင္းလို
အားသည္ မွ်တစြာ ရွိေနသည္။

• Output gap: အမွန္တကယ္ႏွင့့္ ျဖစ္ႏိုင္ေခ် GDP တို႔၏ ကြာဟခ်က္

• ထုတ္လုပ္မႈကြာဟခ်က္သည္ အေကာင္းႏွင့္ အဆိုးျဖစ္ႏိုင္သည္။
− A positive output gap would signify an expansion that could 

place  excessive pressure on resources.
− A negative output gap signifies idle resources—low capacity 

utilization of capital stock and higher unemployment—that is 
likely to lead to declining rates of inflation or deflation.

အလားအလာရွိေသာ ထုတ္လုပ္မႈပမာဏႏွင့္
ထုတ္လုပ္မႈ ကြာဟခ်က္
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Positive output gap:
demand > supply

Negative output gap:
demand < supply
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� Q  =  f (K, L, A)

where K = Capital

L = Labor

A = Technology, Institutions

� In the long run, increasing supply 
requires increasing A (through structural 
policies)
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Production Approach to GDP:

Forecast production in each sector separately as they 
may have different determinants, then add up the 
individual forecasts to obtain the total:

41
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� GDP = (CP + CG) + (IP + IG) + (X – M)

� We should be able to forecast public consumption and 

investment (CG & IG) using information from the budget.

� We might be able to construct forecast equations for 

exports and imports (X – M) [External sector]

�Private consumption (CP) is often fairly steady and not 

that difficult to forecast

�Leaves private investment (IP) as a very difficult element 

to forecast because this tends to be fairly volatile

42

Fiscal sector BOP
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ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈကို ခန္႔မွန္းျခင္းသည္
အဘယ္ေၾကာင့္ အေရးပါသနည္း။
• ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈခန္႔မွန္းျခင္းသည္ တ
ျခားအရာမ်ား ေစ်းႏႈန္းခန္႔မွန္းျခင္း၏ အစ
ျဖစ္သည္။ ဥပမာ - GDP deflator
• ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈကို ထိန္းခ်ဳပ္ျခင္း
သည္ တိုင္းျပည္ စီးပြားေရးရည္မွန္းခ်က္
၏အဓိကအခ်က္ျဖစ္ျပီး ၄င္းတြင္ေငြေၾကး
ေဖာင္းပြမႈ ခန္႔မွန္းျခင္းလိုအပ္သည္။



Uses only past data on CPI or inflation as input …

လိုအပ္ခ်က္ :

� တိက်ေသာCPIအခ်က္လက္
� အခ်က္လက္စီစစ္ရန္အေျခခံ

နည္း
ေကာင္းက်ိဳး :

� ရိုးရွင္းသည္
� ေရတိုတြင္ ခန္႔မွန္းခ်က္ကို

မွီရန္ခက္ခဲသည္
ဆိုးက်ဳိး :

� ေငြေၾကးမူဝါဒတည္ေဆာက္မႈ
အတြက္ အသံုးမဝင္ပါ

� တည္ေဆာက္ပံု အပိုင္းစမ်ား
သည္ အဓိကျပသနာျဖစ္သည္
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Probably not too 
bad as a forecast, 
but …

• arbitrary ယူဆခ်က္အ
ေပၚတြင္မူတည္သည္။
• ေငြေၾကးေဖာင္းပြမႈျဖစ္ရ
ျခင္းစီစစ္ရာတြင္ အသံုးမ
ဝင္ပါ။

0.0

50.0

100.0

150.0

200.0

250.0

1
9
9
4

1
9
9
6

1
9
9
8

2
0
0
0

2
0
0
2

2
0
0
4

2
0
0
6

2
0
0
8

2
0
1
0

2
0
1
2

2
0
1
4

Trend CPI in Myanmar (Example)

CPI (Index, eop) Trendline



Central Bank of Myanmar - TAOLAM
“Introduction to Financial Programming” 

December 16-20, 2013  Yangon, Myanmar

� Core vs non-core inflation   

(e.g., non-food vs food inflation)

� Overall demand conditions
� ေငြလဲႏႈန္း
� သြင္းကုန္ေစ်းႏႈန္း
� ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္

46



Uses only past data on CPI or inflation and its components as input …

Requires:
� Reliable CPI data 

on headline 
inflation and its 
components

� Basic techniques 
in data analysis / 
Excel skills

Advantage:
� Simple
� Informative
Disadvantage:
� It is still silent on 

role of monetary 
policy for 
inflation
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When data is not extensively available --
Inertial Approach (with judgmental adjustment):

• How and why would inflation rate be different from the previous 
year? 

X: judgmental adjustment

Expected cost pressures:

World trade prices, exchange rate changes, wages, indirect taxes

Expected policy and other demand changes:

Changes in fiscal or monetary policy stance, slowdown in 
consumption due to rising unemployment, negative expectations

1t t tXπ π −= +
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Decomposing GDP deflator into its components

%∆PGDP= WC %∆PC + WI %∆PI

+ WX %∆PX - WM %∆PM

WC = GDP ရွိ စားသံုးမႈေဝစု
WI = GDP ရွိ ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈေဝစု
WX = GDP ရွိ ပို႔ကုန္ေဝစု
WM = GDP ရွိ သြင္းကုန္ေဝစု

GDP Deflator ကို ခန္႔မွန္းျခင္း
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� စားသံုးမႈ : %∆ PC = %∆ CPI
� ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ : %∆ PI = (1-a) %∆ CPI + a %∆ PM

(a = share of imported investment goods)

� ပို႔ကုန္ :
%∆ PX = ((1+%∆ Export price in US$/100) *
(1+%∆ Exchange rate/100) –1) *100

� သြင္းကုန္ :
%∆ PM = ((1+%∆ Import price in US$/100) *
(1+%∆ Exchange rate/100) –1) *100

Deflator အစိတ္ပိုင္းကို ခန္႔မွန္းျခင္း
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� Real GDP တိုးတက္မႈကို ခန္႔မွန္းျခင္း
� ေစ်းႏႈန္းခန္႔မွန္းျခင္း
◦ CPI
◦ Sub-components of GDP deflators (CG, IP , IG)
◦ GDP deflator

� Compute nominal GDP growth, using

53

t+1 tValuet+1 = Valuet× (1+%∆P) × (1+%∆Q)
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� CONGRATULATIONS!

� You are now well on your way to 
forecasting GDP and Inflation on 

your OWN!

� Thank you!
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