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Демография 
и судьба

КОГДА Я ПРИЕЗЖАЮ на свою родину, в Индию, меня всегда поражает, насколько 
молодо выглядит страна. Везде, от больших городов до крошечных деревушек, 
видишь много людей, которым немного за двадцать, исполненных надежд и чая-
ний, — и многие из которых ищут работу. В Японии демографические тенденции 
имеют противоположную направленность. Дома пустуют, деревни исчезают, люди 
заводят меньше детей. В ответ японцы обращаются к новым технологиям, воспол-
няя нехватку работников за счет таких новшеств, как роботы-повара и автомати-
зированные системы для медицинского обслуживания.

Изменения в численности и структуре населения страны влияют на то, как мы 
работаем, стареем и живем. Во многих странах с развитой экономикой и странах 
с формирующимся рынком сокращающееся население трудоспособного возраста 
должно будет поддерживать растущее число пенсионеров. Другим стра-
нам — в Африке и других регионах — необходимо будет создавать колоссальное 
количество новых рабочих мест лишь для того, чтобы не отстать от темпов при-
тока молодежи на рынок труда.

Меняющаяся возрастная динамика серьезно сказывается на экономическом 
росте, социальной стабильности и геополитике. Она влияет на то, как люди сбе-
регают, расходуют и инвестируют средства, и это затрагивает все стороны жизни, 
от вступления в брак до выхода не пенсию и миграции.

На страницах этого номера журнала ведущие мыслители в своих областях ана-
лизируют многообразные аспекты тенденций народонаселения и рассматривают 
их последствия для нашего будущего.

Дэвид Блум заостряет внимание на главных движущих силах демографических 
переходных процессов, включая продолжительность жизни, рождаемость и мигра-
цию. Витор Гаспар с соавторами оценивают бюджетную устойчивость финанси-
рования здравоохранения и пенсионного обеспечения. Другие авторы отмечают 
новаторские подходы, роль стимулов и проверенные временем решения эконо-
мической политики, такие как использование технологий для поднятия произво-
дительности, повышение пенсионного возраста, большая открытость для имми-
грации и расширение участия женщин и пожилых людей в рабочей силе.

Демография может формировать судьбу страны. Однако большое значение 
имеют меры политики — от поощрения технологических инноваций и институ-
циональных реформ до инвестирования в людей, как молодых, так и пожилых. 
Если выбор таких мер будет мудрым, больше людей будет жить долго и хорошо. 
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ОТ РЕДАКТОРА

НА ОБЛОЖКЕ
Наш мартовский номер 2020 года посвящен происходящим в мире демографиче-
ским изменениям и тому, как продуманные меры политики могут помочь людям 
обрести более долгую, счастливую и продуктивную жизнь. На обложке иллюстра-
тор Давид Бонацци причудливо изобразил путь к долгой и хорошей жизни.
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