
 

 

2008 年 10 月中东和中亚地区经济展望 
要点 
 
2008 年，中东和中亚地区经济继续呈强劲增长，连续九年超过全球增长步伐。高企的

初级商品价格、旺盛的内需和可信的货币政策框架对于今年实际 GDP 预期增长 6½ %
起到支持作用。尽管中东和中亚地区经济增长仍低于发展中国家和新兴亚洲，但迄今

为止，该地区对当前国际信贷危机和发达国家经济下滑大致保持了抵御能力。 

迄今为止的全球信贷紧缩对该地区金融市场造成的影响不一。大多数国家的股市已经

从 2007 年底和 2008 年初的高位降下来。中东和中亚国家的主权利差扩大，但大多数

国家的国内债券市场仍大致保持稳定。该地区银行部门普遍保持稳健，审慎指标继续

改善，银行监管有所加强，虽然个别国家出现了流动性压力。  

通胀已经成为中东和中亚国家的一个主要问题，并大大高于所有发展中国家和新兴市

场国家的平均水平。通胀压力的主要来源包括粮食和燃料价格大幅上涨（对低收入和

新兴市场国家造成显著影响），旺盛的内需压力和海湾合作委员会国家的供给瓶颈，

还有直至 2008 年 7 月的美元疲弱（许多中东和中亚国家都钉住美元）。为缓解来自购

买力下降所造成的社会压力，若干国家提高了最低工资和公务员工资，这进一步加剧

了通胀风险。  

在石油出口国带动下，尽管粮价上涨对进口造成负面影响，2008 年外部状况继续加

强，而且新兴市场国家得到的外国直接投资大幅上涨。在这种情况下，该地区总的官

方储备显著增加。政府储蓄预期会在 2008 年出现相当幅度的增长，总的财政盈余会升

至占 GDP 的 8¾ %。货币总量预期会在 2008 年强劲增长，这部分反映了紧缩性货币政

策所面临的困难，即受制于许多中东和中亚国家货币对美元的相对不灵活性，但同时

也反映了一些国家更进一步的金融深化。 

中东和中亚地区的短期前景总体有利。2009 年实际 GDP 增长预计将放慢至 6%。对于

石油出口国来说，2008 至 2009 年，增加石油生产应能抵消非石油部门活动的减弱。

伴随初级商品价格走软，低收入国家经济增长应有所上升，但面对来自全球经济增长

放慢的不利影响，新兴市场国家经济增长将减弱。由于宏观经济政策收紧以及初级商

品价格走软，通胀压力应逐步缓解。主要受石油出口国持续巨额顺差的带动，该地区

外部和财政状况应依然保持强劲。  

中东和中亚地区前景所面临的风险稍偏下行。如果先进经济体经济增长放慢幅度比设

想的更大、时间更长，那么该地区经济增长可能会降低。如果国际粮食和石油价格再

度大幅上涨，或者宏观经济政策紧缩力度不够，通胀可能会升高。特别是，在若干国

家工资上涨的带动下，第二轮效应可能会持续，如果不能适当调整政策，这会导致工

资和物价预期的牢固树立。另一方面，近期初级商品价格调整延续将减轻通胀压力，

对于那些将其本币钉住美元的国家来说，美元进一步复苏也会产生同样的效果。金融



  2  

 

部门的风险方面，中东和中亚地区对于发达国家那些陷入困境金融机构和信贷市场的

直接暴露相对有限。  

因此，即使发达国家市场金融状况继续恶化，中东和中亚的金融机构可能也不会遭受

严重打击。然而，近年来该地区房地产价格上涨一直非常强劲，它们可能易受价格调

整的影响，从而对银行的资产组合和 GDP 的总体增长造成影响。 

中东和中亚地区眼下面临的宏观经济政策挑战，核心是管理持续的通胀压力和解决日

益增加的来自全球信贷危机的风险。在通胀方面，许多中央银行已经提高了政策利

率，但是目前政策反应微弱，且实际利率普遍为负，特别是在那些严格管理本币对美

元汇率的国家。适当的政策组合将取决于各国具体国情，但却普遍要求紧缩宏观经济

政策和提高汇率灵活性。所有国家应特别关注潜在的第二轮通胀效应，基于这一理

由，应避免进一步的工资普遍上调。 

为了减少来自全球信贷危机的影响，必须进行持续的努力来增加该地区金融部门的抵

御能力和灵活性。特别是，政策制定者应进一步强化银行体系并对来自全球信贷危机

的任何影响保持警惕。它们还应当密切监测房地产价格变化，并评估金融体系对房地

产价格调整和流动性压力的脆弱性。 

各国应继续财政整顿努力，逐步取消石油和粮食补贴。尽管最近初级商品价格下降，

油价可能仍保持在相对较高水平，对于石油和粮食产品，中东和中亚国家应逐渐转向

以市场为基础的定价，并结合有针对性的措施来帮助贫困人口。在石油出口国，继续

对石油生产投资是必要的。同样，这些国家应实施结构性改革，这将有助于打造有竞

争力的非石油部门。  

2008 年上半年，美元贬值和初级商品价格上涨已经使人们对钉住汇率提出了质疑，特

别是对于那些其本币钉住美元的初级商品出口国来说。虽然汇率升值可能会有助于这

些国家通过降低进口通胀来管理通胀，但这一措施可能存在若干缺点。而且，近期初

级商品价格调整和美元复苏已经削弱了升值的理由。但是，如果 2008 年夏天的货币和

初级商品价格趋势重现或者如果通胀加速，那么，则需要对维持其钉住汇率的理由进

行重新评估。那些具有灵活汇率体制的国家应通过减少中央银行干预而允许其货币更

充分地对市场变动做出反应。  

最后，近期宏观经济表现为解决该地区长期存在的失业和贫困问题提供了机会。为

此，政府应采取措施来改善投资环境，降低做生意成本，缩小政府在经济中的规模，

提高劳动力市场的灵活性，以及改革教育体制以减少中东和中亚许多（如果不是大多

数）国家存在的“技能缺口”问题。 ■ 


